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MENSAGEM DO PRESIDENTE

EDITORIAL

Novos interiores e novo sistema de entretenimento
a bordo das nossas aeronaves!
New interior and new entertainment system

on board our aircraft!

em vindo(a) a bordo da euroAtlantic airways. E com

grande satisfagdo que vamos renovar, ao longo deste

ano, o interior de alguns dos nossos avides com
interiores de alta qualidade, que compreendem cadeiras
modernas e muito confortaveis para as classes econémica e
executiva, sendo que esta Ultima reclinam até a posigao
totalmente horizontal, como se fosse uma cama.
A par destas renovagdo, iremos igualmente alterar o nosso
sistema de entretenimento a bordo com a integragdo de um
novo modelo, mais moderno, mais rapido, mais simples... e
totalmente pessoal. A partir de agora cada passageiro tera o
seu proprio monitor e poderd escolher o filme que quiser,
quando quiser; ver a nossa revista ou catalogo de vendas, jogar,
ligar ou simplesmente carregar o seu telefone portatil ou
tablet, entre tantas outras solu¢des que temos a pensarem si e
no seu conforto.
Apostamos continuamente na qualidade e seguranca a quem
recorre aos N0OSSOS Servigos e aos N0Ssos VOOs.
O nosso muito obrigado por ter escolhido a nossa empresa.

Agora descanse, relaxe e tenha um bom voo até ao seu
destino!

=amifaic:

- bk !
et \’:"*M»(«W)\.\. 2

.

TOMAZ METELLO
Chairman & CEO

lcome on board euroAtlantic airways. We are pleased
to inform that we will renew this year, the interior of
some of our aircraft with high-quality interiors, which
include modern chairs and very comfortable for the economic and
business classes, the latter of which recline to fully horizontal
position as if it were a bed.
Alongside these renewal, we will also change our onboard
entertainment system with the integration of a new model, more
modern, faster, simpler ... and totally personal. From now on
each passenger will have its own display and can choose the
movie you want, whenever you want; see our magazine or on
board sales catalog, play games, connect or simply charge your
mobil phone or tablet, among many other solutions that we are
thinking of you and your comfort.
Continuously bet on quality and safety to those who resort to our
services and our flights.
Our thank you for choosing our company.

Now rest, relax and have a nice flight to your destination!
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EAA NEWS

de trés das suas aeronaves da frota Boeing 767-300ER, com

cadeiras novas para as classes executiva e econémica, com um
novo design, acabamentos superiores e pormenores que vao deixar
qualquer passageiro com um enorme e largo sorriso. Este novo projeto da
euroAtlantic airways vem ao encontro das necessidades dos nossos
clientes pois o conforto, seguranga e fiabilidade sédo as nossas principais
preocupagdes para quem viaja a bordo de um dos nossos aviGes.
Estas novas cadeiras de executiva sdo todas em pele e irdo reclinar até
180°, oferecendo a quem viaja connosco um sentido espago de descanso
com a mesma comodidade de uma cama, onde podera dormir “como se
estivesse no conforto de sua casa”, num habitaculo algo individual e
acesso privado aos seus pertences. As novas cadeiras de econdmica
também sao todas em pele, mais leves, mais confortaveis, oferecendo
um espago maior para as pernas o que por si so é tdo importante para os
voos de longo curso. Mas ha mais! Com estas novas cadeiras e espagos de
executiva e econémica, a euroAtlantic airways adquiriu um novo sistema
de entretenimento, com monitores individuais touch screen, AVOD
(Audio Video On-Demand) e controlo remoto (apenas disponivel na classe
executiva), com monitores maiores que o habitual nestes classes, com
medidas de 25.4cm na econdmica e 38.1¢cm na executiva, onde os
passageiros poderdo escolher os filmes e as musicas em qualquer altura
do voo, assim como jogar, ler a nossa revista de bordo online, consultar o
catalogo de vendas, entre tantas outras funcionalidades que este sistema
oferece. Junto de cada monitor, os passageiros vao poder ligar o seu
telefone portatil, tablet ou MP3 player através de uma tomada USB de 5V
e na executiva ainda se podera encontrar uma tomada de 110V - por
cadeira - onde os passageiros podem ligar o seu computador portatil e
trabalhar sem o perigo de ficar sem bateria. Tudo isto e muito mais,
sempre a pensar em si!

D urante o ano de 2016 a euroAtlantic airways ira renovar o interior

Sonhon
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exclusivo exclusive euroAtlantic airways

NOVOS INTERIORES
NEW INTERIORS

uring 2016 euroAtlantic airways will renovate the interior of three of its

Boeing 767-300ER aircraft fleet with new seats for the executive and

economy classes, with a new design, superior finishes and details that
will leave any passenger with a huge and wide smile. This new euroAtlantic
airways project meets our customers' and passengers needs for comfort, safety
and reliability.
These new executive seats are in leather and will recline to 180 degrees, offering
to all passengers traveling with us a rest space with the same convenience of a
bed where you sleep "like in your own home", a individual cabin and private
access to their belongings. The new economic seats are also in leather, lighter,
more comfortable, offering more legroom which is so important for long-haul
flights.
But there's more! With these new seats and spaces of executive and economy,
euroAtlantic airways acquired a new entertainment system with individual
touch screen monitors, AVOD (Audio Video On-Demand) and remote control
(only available in business class), larger monitors with 25.4cm (10in) of measures
in economic and 38.1cm (15in) in business, where passengers can choose movies
and music at any time of the flight, play games, read our online inflight
magazine, consult our sales catalog, among many other features this system
offers. Next to each monitor, passengers will be able to connect your mobile
phone, tablet or MP3 player via a USB 5V jack and in the executive class you can
still find an 110V power connection - per chair - where passengers can connect
their laptop and work without the danger of running out of battery. All this and
much more, always thinking of you!
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Portugal

NO DIA EM QUE EU FOR PRINCESA
A DOENCA FICA NO HOSPITAL.

Realizar o desejo de uma crianca é fazé-la esquecer a doenca por um dia. E menos um
dia de doenca e mais um dia de alegria e de sorrisos. E mais um dia como devem ser
todos os dias da vida de uma criancaAjude a Make-A-Wish a realizar este desejo.

www.makeawish.pt
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mantém o tempo com uma preciséo de 50 milésimos de segundo

UTC - padrao de tempo universal. Este relogio pode ser
personalizado com varios fundos que variam desde o relégio analégico
tradicional como até ao mais sofisticado crondgrafo, a face modular cheio de
informagoes, ou até mesmo a lindas borboletas animadas ou medusas na
frente e sempre em movimento.
Este novo gadget vai além do tempo com fungdes especializadas e
aparentemente complicadas, como o nascer ou por-do-sol, eventos de
calendario ou actividades diarias com alanrme de aviso. Com multiplas faces
personalizaveise aplicagbes que ja nos habituamos nos aparelhos da Apple,
permite milhGes de configuragdes possivelis. através de um toque no
mostrador, rapidamente tem acesso a informag6es do seu interesse, como a
previsdo do tempo, a sua localizagdo exacta num mapa e em tempo real ou
até a musica que esta a ouvir. Pode enviar mensagens, ler e-mails e responder
a chamadas para o seu iPhone, a partir do seu pulso. O Taptic Motor avisa com
um pequeno toque suave para que nao perca as notificagdes importantes
permitindo comunicar consigo em todas as novas formas possiveis, enviando
um esbogo, um som ou até mesmo o ritmo de seu proprio coragao.

U m relégio extremamente preciso, este novo aparelho da Apple

January / June 2016 - euroatlantic.pt
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iWatch

n extremely precise timepiece, Apple Watch keeps time to within 5o
milliseconds of UTC - the universal time standard. Apple Watch can be

personalised with watch faces ranging from traditional analogue such as
the Chronograph face, to the information-rich Modular face, or beautifully animated
butterflies and jellyfish on the Motion face. Apple Watch goes beyond telling time
with specialised functions on the watch face — known in watchmaking as
complications — such as the sunrise / sunset, upcoming calendar events or daily
activity level. With multiple customisable watch faces and complications, Apple
Watch enables millions of possible configurations. Swipe up from the watch face for
Glances that quickly show you information you care about, such as the weather
forecast, your current location on a map or the music you're listening to. Apple
Watch enables you to send messages, read email and answer calls to your iPhone
right from your wrist. The Taptic Engine alerts you with a gentle tap so you won't
miss important notifications. With Digital Touch, Apple Watch allows you to
communicate in all-new ways by sending a sketch, a tap or even the rhythm of your
own heartbeat.

eaa magazine 07



RING CONSULTING DESIGN

WITH EUROATLANTIC MAINTENANGE

THE ROAD T0 SUGGESS

IS ALWAYS UNDER CONSTRUCTION

euroAtlantic airways is authorized to perform line maintenance services /

to third parties at Lisbon airport according the 8" category / curo ¢

of Ramp Assistance Licence, rules 8.1 /8.2 / 8.3 and 8.4. 7 Atlaﬂtlc

Approval PT.145.027 allow to perform line maintenance up to A Checks on B737- —_IIW MAINTENANCE

800 (CFMS56), B767-300 (PW4060 and CF6-80) and B777-200 (RR Trent 884) aircraft.
Approval PT.MG.017 hold Subpart | privileges on B737NG, B767 and B777 aircraft. ! SERVICE | SOLUTIONS | RESULTS




ELOGIOS WATCHES
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Empori Armani
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Moy i Hublot

Pode ser em dourado, em ouro rosa, mais reluzente, escovado, com brilhantes, diamantes
ou outras pedras... até pode ser todo em ouro verdadeiro! A verdade é esta: fica sempre tdo bem!
E para usar e abusar... mesmo nos tamanhos de homem!

Can be in yellow or rose gold, brighter, brushed, with brilliants, diamonds or other stones... =
and in real solid gold! The truth is: it always fits! To use and abuse ... even in man sizes! =
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Cartier

Michael Kors

MARC by
Marc Jacobs

ANGEL by
Invicta
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TAO DE EMBARQUE BOARDING PASS

Moderna'e'charmosa, Santiago impressiona seus visitantes antes mesmo da aeronave aterrar em terra firme. Da
janelinha do avido, o espetaculo da Cordilheira dos Andes e sua imensidao de picos desperta olhares atentos e
suspiros. Ja da para se ter uma pista do visual que cerca a cidade, localizada em um vale.

Modemn and charming, Santiago impresses visitors even before the aircraft has landed on solid ground. From the little
~~= window of the plane, the spectacle of the Andes and its immensity peaks awake and alert sighs looks.

habitantes em sua regido metropolitana. A cidade é grande,

limpa, arborizada, tem um sistema de metro eficiente e
pontos turisticos variados, que cada vez atraem mais turistas.
Apesar de ser uma cidade de grande porte e ser cheia de movimento
em algumas areas, Santiago ainda reserva em alguns de seus
bairros a boémia e tranquilidade de outros tempos. Uma viagem a
cidade é interessante para conhecer edificios histéricos, visitar
museus e parques com uma bela visdo panoramica, passear por
vinicolas, experimentar vinhos, desfrutar de boas refei¢oes e
esquiar. E, é claro, ver a neve de perto pela primeira vez, para quem
vai no inverno!
Para comegar um circuito historico pela capital chilena, visite em
primeiro lugar a Plaza de Armas, no coragao da cidade. Ao redor da
praga ficam alguns dos principais edificios histéricos da cidade,
como o edificio dos Correios e a bela Catedral Metropolitana.
Também vale a pena conhecer as ruas da regido, caminhar pelo
Paseo Ahumada e observar os “cafés com pernas”, cafetarias com
empregados de saias incrivelmente curtas.
Peixes (salméao, principalmente), frutos do mar, a centolla
(caranguejo gigante), o pastel de choclo, carnes e as empanadas sao
algumas das coisas a apreciar em uma viagem a Santiago. O Chile é
um pais muito fértil, por isso viajar ao pais é uma oportunidade
para conhecer novas frutas, verduras e legumes. Aproveite a viagem
para experimentar sumos de frutas ndo tdo comuns, como o
delicioso sumo de framboesa, ou conhega versoes diferentes do
cachorro quente com abacate (palta), uma fruta que, alias, esta em
diversos pratos. No verao, ndo deixe de provar o «mote con
huesillos», uma tradicional bebida doce sem alcool com péssegos e
graos de trigo. E se gosta de vinho... ndo hesite! Vai adorar!

S antiago, ou Santiago de Chile, tem mais de 6,5 milhdes de

Nowryou-can-get-a.visual clue that surrounds the city, located in a valley.
< e = .

metropolitan area. The city is large, clean, wooded, has an efficient

metro system and varied sights, which increasingly attract more
tourists. Despite being a large city and be full of movement in some areas,
Santiago still reserves in some of its neighborhoods Bohemian and
tranquility of yesteryear. A trip to the city is interesting to know historic
buildings, museums and parks with a beautiful panoramic view, touring
wineries, wine experience, enjoy fine dining and skiing. And, of course, see
closely snow for the first time, for those who go in winter!
To get a historic circuit by the Chilean capital, visit first the Plaza de
Armas, in the heart of the city. Around the square are some of the main
historical buildings in the city, such as the Post Office building and the
beautiful Metropolitan Cathedral. Also worth knowing the streets of the
region, walk through Paseo Ahumada and observe the "coffee with legs", ‘

‘
S antiago, or Santiago de Chile, has over 6.5 million inhabitants in its

coffee shops with employees of incredibly short skirts.

Fish (salmon, mostly), sea food, the spider crab (giant crab), the pastel de
choclo, meat and empanadas are some of the things to enjoy on a trip to
Santiago. Chile is a very fertile country, so travel to the country is an
opportunity to meet new fruits and vegetables. Enjoy the journey to
experience not as common fruit juices, such as the delicious juice of
raspberry, or know different versions of hot dog with avocado (palta), a
fruit which, incidentally, is in many dishes. In the summer, be sure to try
the «mote con huesillos», a traditional sweet soft drink with peach and
wheat berries.

And if you like wine ... do not hesitate! You going to love it!

Para mais informacGes
For more informations

http://www.chileestuyo.cl/
http://chile.travel/pt-br/
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Santiago tem estacoes bem definidas - no verao faz
calor, no inverno faz frio. O verao tem dias longos, com
muitas horas de sol, ja o invemno, de dias mais curtos, é
indicado para curtir a neve dos Andes e passar o dia em

uma estacdo de ski. A temperatura média anual da
cidade é ge 14°C e as chuvas ocorrem entre maio e
setembro. Como o clima é predominantemente seco,
nao se esquega de utilizar hidratantes para evitar o secar
da pele e dos labios.

Independente da época escolhida para viajar, é
aconselhavel levar um casaco de frio, pois a temperatura
pode ser amena pela noite.

E se vai para a neve, viajando entre o final junhofinicio de
julho e o final de setembrofinicio de outubro, é possivel
curtir as estacdes de ski proximas de Santiago. O periodo
em que as pistas das estacdes estdo propicias para
desporto de neve sao variaveis e a cada ano a temporada
se inicia e termina em um dia diferente. A quantidade de
neve nas pistas dependente do tempo, que é um factor
extremamente mutavel.

WHEN TO GO

Santiago has distinct seasons - in summer is very hot and in
the winter is very cold. In summer days are long with many
hours of sunshine. In the winter days are shorter, you can
enjoy the snow in the Andes and spend the day on a ski
station. The average annual temperature of the city is 14°C
and the rainfall season occurs between May and September.
As the weather is mostly dry, use a moisturizer lotion to
prevent dry lips and skin.

Regardless the time you choose to travel to Santiago, please
take a winter coat because the temperature can be low l;zt
night.

Andr;f "you are looking for snow, traveling between late June /
early July and late September / early October, you can enjoy
the ski stations in this city. The period favorable for snow
sports are variable and each year the season starts and ends
on a different day.

Catedral Metropolitana de Santiago.
Santiago Metropolitan Cathegral.




== TASHKENT

R Tashkent & uma capital soviética, com grandes edificios, avenidas
largas e estradas com muitas faixas.
De alguma forma lembra algumas partes de Moscovo.

; A tranquilidade desta cidade chama a nossa atengao.
¢ Tashkent is a Soviet capital, with large buildings, wide avenues and
roads with many lanes. In a way, remember some parts of Moscow.

The tranquility of this city caught our attention.

Para mais informages
For more informations

http://tashkent.uz/

Complex; uitetonico Hazrat Imam equaéhker:t, Us;uzuis;é; F;
* Khazrati Inflm Architectural Complex in Tashkent, Uzbekistan -

y

milhdes de habitantes e é a principal cidade da Asia Central. E

um centro comercial e agricola e tem varias
universidades.Tashkent comegou como um oasis no rio Tchirtchik,
préximo ao sopé das montanhas de Golestan. Nos tempos antigos,
esta area onde encontramos Beitian - provavelmente a "capital" da
confederagdo Kangju - foi conquistada pelos arabes no século Vil e
passou para o dominio turco no século XII. Foi capturada pelos
mongdis nos séculos Xlll e XIV, e passou para o canato de Kokand.
Em 1865 foi conquistada pelos russos que a fizeram em 1867 capital
do entdo Turquestao Russo. Finalmente tornou-se capital do
Uzbequistao em 1930.
Tashkent é a capital e a cidade mais cosmopolita de todo o
Uzbequistdo. Notou-se pelas suas ruas arborizadas, inbmeras
fontes e agradaveis parques. Desde 1991, a cidade mudou de forma
econdmica, cultural e arquitetonica. Um novo desenvolvimento tem
substituido os icones da era soviética. A maior estatua erigida por
Lenin foi substituida por um globo, que caracteriza o mapa
geografico do Uzbequistao. Edificios da era soviética foram
substituidos por novos edificios modernos. No bairro "Downtown
Tashkent" encontramos as construgdes de 22 andares no edificio do
NBU Bank, um Hotel Intercontinental, o Centro Internacional de
Negacios, e o Plaza Building. O distrito de negdcios é um distrito
especial, criado para o desenvolvimento de pequenas, médias e
grandes empresas no Uzbequistao. Em 2007, foi nomeada a "capital
cultural do mundo islamico" pela Moscow News, como a cidade que
tem inUmeras mesquitas e locais historicos islamicos significativos,
incluindo a Universidade Islamica. Detém a Samarkand Kufic, uma
das copias escritas mais antigas do alcorao, que foi localizado na
cidade em 1924.

E a capital e a maior cidade do Uzbequistdo. Tem cerca de 2,2

12 eaa magazine
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million inhabitants and is the main city in Central Asia. It is a

commercial and agricultural center and has several
universidades.Tashkent began as an oasis in Tchirtchik river, near the foot
of Golestan Mountains. In ancient times, this area contained Beitian
probably the "capital” of stowage Kangju confederation, was conquered
by the Arabs in the seventh century and passed to Turkish rule in the
twelfth century. Then it was captured by the Mongols in the thirteenth
and fourteenth centuries, and went to the Khanate of Kokand. In 1865 it
was conquered by the Russians in 1867 that made capital of the then
Russian Turkestan. It became capital of Uzbekistan in 1930.
Tashkent is the capital of and the most cosmopolitan city in Uzbekistan. It
was noted for its tree-lined streets, numerous fountains, and pleasant
parks, at least until the tree-cutting campaigns initiated in 2009 by local
government.
Since 1991, the city has changed economically, culturally, and
architecturally. New development has superseded or replaced icons of the
Soviet era. The largest statue ever erected for Lenin was replaced with a
globe, featuring a geographic map of Uzbekistan. Buildings from the
Soviet era have been replaced with new modern buildings. The
"Downtown Tashkent" district includes the 22-story NBU Bank building,
an Intercontinental Hotel, the International Business Center, and the
Plaza Building.
The Tashkent Business district is a special district, established for the
development of small, medium and large businesses in Uzbekistan. In
2007, Tashkent was named a "cultural capital of the Islamic world" by
Moscow News, as the city has numerous historic mosques and significant
Islamic sites, including the Islamic University. Tashkent holds the
Samarkand Kufic Quran, one of the earliest written copies of the Quran,
which has been located in the city since 1924.

lt is the capital and the largest city in Uzbekistan. It has about 2.2

euroatlantic.pt « Janeiro / Junho 2016
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Dangas tradicionis em Tashkent AVH
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Essential visit in‘Tashkent
Hazrati Imam Complex

Chorsu Bazaar

Campus mausoleums

Independence Square

Memorials Tashkent

Amir Temur Square

Navoi park

Plov CenterinUzbekistan
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CARTAO DE EMBARQUE

BOARDING PASS

0 Castelo de Vaduz, residéncia medieval onde vive a Familia Real do Liechtenstein, uma das mais antigas da Europa.
The Vaduz Castle, the medieval residence where the Royal Family of Liechtenstein, one of the Europe’s oldest, lives.

@ de-Liechtenstein possui.u
q 5,0 que o torna um dos me
resitiémeia principesca domi
do principado;, com cerca d
um conto de fadas. -
The Principality of Liechtenstel

a5 i arga of 160-Square kilometerSmaking it
one of the smallest states in Europe. The-princelyresidence dominates the

scenery of the town of Vaaduz, the capital. of the prin€ipality, with abq{{{ 5%4\%

inhabitants that looks like something out of a fairy tale.

Werdenberg. O castelo é mencionado ja em 1322, tendo

sido saqueado pelos suicos em 1499. O primeiro
documento que trata do nome "Vaduz" data de 1150. O
condado de Vaduz foi formado em 1342 com a divisdo do
territorio de Sargans-Werdenberg. Seguramente a regiao foi
povoada desde a época pré-historica segundo vestigios
encontrados recentemente.
Na época romana era uma via até a regido germanica. A cidade
foi fundada provavelmente no século XIII pelo conde de
Werdenberg que construiu um castelo de defesa na regido, o
qual foi propicio para atrair pessoas e dar vida a cidade. O
castelo foi mencionado pela primeira vez no ano de 1322, e no
ano de 1499 a fortaleza foi saqueada pelos suigos. Durante o
Renascimento a cidade viveu uma época de grande impulso
arquitectonico e cultural. Actualmente grande parte da
economia local depende dos bancos, assim como é considerada
como uma das capitais dos paraisos fiscais mais prosperos do
mundo.
A cidade é rica em lojas de moda alguns dos quais representam
o periodo da Belle époque (quando Vaduz tinha as melhores
relagdes com Viena) durante o qual a cidade se converteu em
um centro cultural a nivel europeu, e foi a sede de varios
encontros de filésofos, poetas e musicos.
O clima continental ajuda esta cidade a ser um dos destinos
preferidos de japoneses e chineses. A presenca de uma estagdo
termal e de estagdes de esqui permitem que a cidade possa ser
visitada durante todo o ano, e, ainda que a cidade nao tenha
acesso por trem, tem excelentes correspondéncias de 6nibus
que a conectam com uma estagédo de trem na Suica. O castelo
do Principe foi construido na época medieval, mas com o passar
do tempo foram agregadas duas alas, uma de estilo
renascentista e outra de estilo neoclassico. Actualmente o
castelo esta sendo restaurado. A entrada ao publico nao é
permitida. Residéncia do principe e da familia real de
Liechtenstein, o castelo é visivel de qualquer localiza¢do da
cidade por estar localizado no alto de uma colina.
Vaduz tém trés museus: o Museu de Artes Decorativas do
Liechtenstein que contém a colec¢do de arte do principe, um
museu de selos postais - perto do Museu de Artes Decorativas -
onde os turistas podem obter selos oficiais do Liechtenstein e
além disto, a cidade conta com uma série de bibliotecas bem
variadas e uma catedral charmosa.

S upode-se que foi fundada no século XVIII pelos condes de
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Counts of Werdenberg. The castle is mentioned in 1322 and was

sacked by the Swiss in 1499. The first document dealing with the
name "Vaduz" date of 1150. The Vaduz County was formed in 1342
with the division of the territory of Sargans-Werdenberg. Surely the
region was inhabited since prehistoric times seconds remains found
recently.
In Roman times it was a crossbred route to the Germanic region. The
city was probably founded in the thirteenth century by the Earl of
Werdenberg who built a defensive castle in the region, which was
conducive to attracting people and giving life to the city. The castle
was first mentioned in the year 1322, and in 1499 the fortress was
sacked by the Swiss. During the Renaissance the city lived a time of
great architectural and cultural boost. Currently much of the local
economy depends on banks and is regarded as one of the capitals of
the most successful tax havens in the world.
The city is rich in fashion stores some of which represent the period of
the Belle Epoque (when Vaduz had the best relations with Vienna)
during which the city became a cultural center at European level, and
was the seat of various meetings philosophers, poets and musicians.
The continental climate helps this city to be a favorite destination of
Japanese and Chinese. The presence of a thermal spa and ski resorts
allow the city to be visited throughout the year, and although the city
does not have access by train, has excellent correspondence buses
that connect with a train station in Switzerland . The Prince Castle
was built in medieval times, but with the passage of time were added
two wings: one in a Renaissance style and another in a neoclassical
style. Actually the castle is being restored and public entrence is not
permitted. Residence of the prince and the royal family of
Liechtenstein, the castle is visible from any location in the city by
being located on top of a hill.
Vaduz have three museums: the Liechtenstein Museum of Decorative
Arts that contains the prince's art collection, a stamp museum cards -
close to the Decorative Arts Museum - where tourists can get official
seals of Liechtenstein and in addition, the city has with a number of
well-varied libraries and a charming cathedral.

Para mais informacoes
For more informations

http://www.vaduz.li/
http://www.liechtenstein.li/

It is assumed that was founded in the eighteenth century by the
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A Nova Casa do Parlamento fica ao lado do
Museu Nacional e em frente a praca Peter-Kaiser.
The New Parfiament House is next to the National
Museum and in front of Peter-Kaiser square.

QUANDO IR

No invemo, o pais atrai quem gosta de esquiar, pois de dezembro a margo, os

Alpes ficam cobertos de neve. Nos outros meses a temperatura fica mais
amena e convida aqueles que gostam de fazer trilhas caminhando ou de
bicicleta. A época mais quente vai de julho a setembro.

Os aeroportos mais proximos sao o de Altenrhein a sokm, o de Friedrichshafen

‘\‘ \‘\ a 85km e o de Zurich-Kloten a 225Km.

8 WHEN TO GO

In the winter, this country attracts those who like to ski, because from December to
March, the Alps are covered with snow. In the other months the temperature is milder
and invites those who like to walking trails or cycling. The hottest season is from July to
September.

The nearest airports are Altenrhein sokm, Friedrichshafen 8skm
and the Zurich-Kloten 215Km.
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Uma foto interior da Catedral de St. Florian, em Vaduz
Ainterior photo of the St. Florin Cathedal in Vadiiz
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8h30E %eA

Comece o seu dia a tomar um bom café no La Biela. E
um café tradicional no bairro da Recoleta de Buenos
Aires, situado a 600 Quintana Avenue, na esquina da
rua Junin, em frente a igreja de Nuestra Sefiora del
Pilar e adjacente ao Cemitério da Recoleta. O café
tem um grande terraco na frente com mesas ao ar
livre sob a sombra de uma arvore da borracha
gigante, e é um destino popular entre os habitantes
locais e turistas.

Start a marathon day with an alfresco caffeine jolt at La
Biela. Is a traditional café in the Recoleta district of
Buenos Aires, situated at 600 Quintana Avenue on the
corner of Junin street, opposite the church of Nuestra
Senora del Pilar and the adjoining Recoleta Cemetery.
The café has a large terrace in front with outdoor tables
under the shade of a giant rubber tree, and is a popular
with locals and tourists alike.

12h30 &2 orron

Hora do almogo. Em seguida, apanhe um taxi para
o elegante e literario Café Tortoni na Av. de Mayo
para olhar para arquitectura grandiosa e pop deste
conhecido estabelecimento, e escolha entre varias
sandes, tabuas de queijos ou um bom e suculento
bife, acompanhado de um delicioso vinho.

Lunch time. Take a taxi to the elegant and literary Café
Tortoni at Av. De Mayo to look for grand architecture
and pop of this well-known establishment, and choose
from several sandwiches, cheese boards or a nice juicy
steak, with a delicious Argentine wine!
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Este cemitério é indiscutivelmente Buenos
Aires 'nUmero um atragdo, e um must na lista
de cada turista. Vocé pode passear por horas
no este incrivel cidade dos mortos, onde
in0meras ruas " estdo alinhadas com

impressionantes estatuas de marmore e
sarcofago.

This cemetery is arguably Buenos Aires' number-
one attraction, and a must on every tourist's list.
You can wander for hours in this amazing city of
the dead, where countless 'streets’ are lined with
impressive statues and marble sarcophagi.
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I PESTANA PESTANA BUENOS AIRES
HOTEL GROUP CITY CENTER & SPA HOTEL
BUENOS AIRES + ARGENTINA

O Pestana Buenos Aires é um hotel de charme em Buenos Aires que oferece aos seus hospedes o conforto e a qualidade da rede Pestana, estejam eles a viajar em
lazer ou em negdcios.O Pestana Buenos Aires esta situado no centro da cidade, na Avenida 9 de Julio, a poucos passos do famoso Teatro Colén, do Obelisco e de um
dos principais centros de negécios da América do Sul. E um dos melhores hotéis na Argentina, tanto para negécios como para quem deseja visitar a cidade.

Pestana Buenos Aires is a charming hotel in Buenos Aires that offers guests the comfort and quality of the Pestana network, whether on business or leisure travels. Pestana Buenos
Aires is located in the center of the city, in Avenida 9 de Julio, near the famous Colon Theater, the Obelisk and one of the main business centers in South America, making it one of
the best hotels for business in Argentina.

i T (RN

14h %% rosaba

A Casa Rosada é a sede da presidéncia da Republica Argentina, em
Buenos Aires, assim chamada pela cor aproximadamente rosa. Abriga
também o Museu da Casa do Governo, com material relacionado aos
presidentes do pais. Localizada em Buenos Aires, em frente a Plaza de
— Mayo na Calle Balcarce 50, no distrito de Monserrat, liga a sede do
Governo a outro importante marco histdrico: a Praga do Congresso
Nacional (Palacio do Congresso).

The Casa Rosada is the seat of the presidency of Argentina in Buenos Aires,
named for is pink color. You can also visit in the same place the Museum of the
Government House, with material related to the country's presidents.
Located in Buenos Aires, opposite the Plaza de Mayo on Calle Balcarce 50 in
the Monserrat district, connects the seat of government to another important
milestone: the National Congress Square (Palace of Congress).
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Can'’t get enough tango? Attend a slick
dinner show at El Querandi.
Absolute delicious!

Comprar pegas ou brinquedos antigos, fruta, todo tipo de
especiarias, patés da Patagdnia ou tomar um café de algum
pais exotico? Tudo isso é possivel em um s6 lugar: Bairro San
Telmo. Por incrivel que pareca ainda se conserva em Buenos
Aires o espirito dos primeiros mercados.~E de perder a
cabega... e o resto da tarde!

Buy old parts or toys, fruits, all kinds of spices, Patagonian pates or
have a coffee in some exotic country? All this is possible in one place:
SanTelmo district. Incredible as it seems still conserved in Buenos
Aires the spirit of the first markets.

You going to lose your head ... and the rest of the afternoon!

‘ 7 ‘.." l ;1 B
/ 1 e \&q ' o . Sdo necessarios dois para dancar o tango! E por que ndo uma aula de
et wy =\ tango no famoso Confiteria Ideal em Buenos Aires? Um espago Art
= = | . Deco parece intocado desde 1912.
"y It takes two to tango! And why not a tango lesson at the famous
Confiteria Ideal in Buenos Aires? An Art Deco space seems untouched
since 1912.
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Para Mulher / For Woman

Para Mulher / For Woman
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AZZARO

CLuUB

MEN

CAROLINA HERRERA
212 VIP ROSE

VAP soML

Para Mulher / For Woman

212 VIP Rosé foi criado para refletir o coragao

e a alma das melhores festas de Nova lorque, trazendo
consigo todo o glamour, elegancia e divertimento da
cidade dos arranha-céus.

YVES SAINT LAURENT

Black Opium
VAP soML

JLO Em 2014 Yves Saint Laurent reinventa o cédigo gourmandise
. para um vicio triplicado: café para dar energia e causar dependéncia,
Rio Glow flores brancas para proporcg)nar Ievezlade (fjeminilidade, e baunilha
o ara dar sensualidade e um toque gourmet.
=243 VAP 100ML ¢ o

Um aroma natural frutado e fresco, com um sabor
exdtico. O Rio Glow by Jlo capta o ritmo e o calor
do Brasil. Radioso, Sensual, Energético.

PpaACo

PACO RABANNE
Paco
4734 VAP 100ML

Jovem, acessivel e
universal. E cheira tao bem!

AZZARRO
Azzaro Club Men
[Z201 VAP 75ML

aco rabann

Para Homem / For Men

Uma fragréncia revigorante, aromatica
e sensual. Um concentrado de energia
positiva para que a festa dure toda a noite.

. e
YVES SAINT LAURENT

La Nuit de L'Homme L'Intense _
VAP 6oML

Para Homem / For Men

ANUTDE ' HOM!

JVESSAINT/AURENI

La Nuit de 'Homme LIntense ou uma noite
misteriosa e sensual. Oriental, floral e amadeirado.

Para Homem / For Men

FLORAL FRUTADO CITRICO AMADEIRADO ORIENTAL FRESCO ESPECIARIAS
FLORAL FRUITY  CITRUS WOODY ORIENTAL ~ FRESH SPICY
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VENDAS A BORDO SHOPPING ON BOARD

Para mais informacg@o consulte o catalogo na pagina 49
For more information see the catalog on page 49

lfp lojas francas
de Portugal, S.A.

Colors in Bloom

Makeup Palette
by REVLON

Conjunto de viagem perfeito inclui 2 tons de blush em po,
5 batons Super Lustrous Lipsticks e 5 sombras ColorStay
12 Hour Eye Shadow.

Sendo articulavel, ao fechar transforma-se numa paleta
de maquilhagem compacta.

Grandiose Mascara
01 PRETO/NOIR
by LANCOME

Revele um olhar cativante com a nova e
revolucionaria mascara de facil aplicagdo Grandidse.
Com a sua férmula de cor ultrapreta, podera exibir
um olhar luminoso.

Gragas  haste em forma de pescogo de cisne,
nunca foi tdo fcil aplicar a mascara de pestanas.
Obtenha o volume, comprimento e curvatura
perfeitos com apenas uma aplicagdo

em cada &ngulo e crie um efeito eyeliner

sem esforgo.

1 Passport to Color
5S {) by OPI
l) \.\‘\l)( )I“ Cglnjunto de 6 vernizes
TO ( A )LO! Set of six nail lacquers

3,75ml cada / each

A OPI apresenta as seis cores
mais vendidas e com as dimensées
perfeitas para levar em viagem.

SPF 30 / soml
% by la prairie

SWITZERLAND

: Esta é a sua defesa diaria contra o envelhecimento.
/ Anti-Aging Day Cream SPF 30 combate o stress
ambiental, prevenindo a formacao de linhas finas e
rugas e aumentando a hidratagao. A sua pele é

I protegida e nutrida. E o seu luxuoso aliado diario
para a beleza sem idade.

This is your daily defence against ageing.

Anti-aging day cream SPF 30 combats environmental
.5 stresses while preventing fine lines and wrinkles and
| increasing hydration. Your skin is protected and
U nourished. It's your luxurious daily ally for ageless
beauty.

Touche Eclat -,
by YVES SAINT LAURENT
Touche Eclatilumina e realca a pele

em cada pincelada.
E 0 mais recente e imperdivel acessdrio. s =

Tono1 tviav

Luminous
Ivory
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O principe da Alta Costura
The Prince of Haute Couture

lesmo depois da sua morte em 2008, Yves Saint Laurent é ainda um icone de moda e estilo e deixou
um legado que poucos se podem orgulhar de o ter feito. Desde muito novo este mestre do estilo
sempre imaginou que um dia seriaﬁamoso, com uma convicgdo inabaldvel que as pessoas
talentosas tém. Quando fez dez anos disse A sua familia que "Um dia eu vou ver o meu nome em
luzes nos Campos Elisios". E estava certo. Anos mais tarde a sua marca estava envolta em luzes na
principal cidade da moda do mundo: Paris.

Nasceu em 1936 em Oran, na Argélia onde passou uma inféncia feliz na sua casa de
familia, considerando-a um refugio. A sua familia estava entre as mais proeminentes
familias em Oran. O pai de Yves Saint Laurent, era um descendente do Bardo de Mathieu
Mauviéres (que oficiou o casamento de Napoledo Bonaparte e Joséphine de
Beauharnais), foi o presidente de uma companhia de seguros e proprietdrio de uma
cadeia de cinemas. A sua mde era filha de um engenheiro belga e da sua mulher
espanhola, e foi desde cedo a musa inspiradora de moda e estilo para Yves. Sempre
cercado por mulheres desde a sua inféncia, a sensibilidade para a moda logo se tornou
dbvia e este amor pelo estilo logo se tornaria o motivo de vida de Yves Saint Laurent,
um artista talentoso e fascinado pelo mundo e pela arte.

Em 1953, a mde de Yves Saint Laurent pediuv a um amigo da familia para facilitar uma
reunido entre o seu filho e Michel de Brunhoff, o editor-chefe da famosa revista de
moda francesa, Vogue. Este era conhecido por ajudar jovens artistas e teria uma
influéncia decisiva em Yves Saint Laurent, ja que foi este que lancou a carreira de
Yves. Numa carta enviada ao costureiro, Brunhoff escreveu que )foi surpreendido com
os esbogos que Yves lhe enviara e que lhe lembrava os desenhos do seu amigo e
designer de moda, Christian Dior. Como resultado e influéncia, Dior decide tornar Yves
como seu assistente direto, para logo a seguir ser nomeado Diretor Artistico da
prestigiada marca francesa. Yves Saint Laurent era um génio timido capaz de criar as
suas proprias aspiragées e inspirava-se principalmente na arte, no belo e acima de
tudo no "novo moderno”. Com tanta procura e insisténcia de todos, Yves Saint
Laurent fundou em 1962 a sua propria casa de alta-costura, em parceria com Pierre
Bergé, seu eterno companheiro até ao fim dos seus dias. Como um visiondrio
provocante, este amante das mulheres sabia como adicionar glamour a qualquer
indumentdria que desenhava para as mulheres, bem como dar-lhes liberdade nos
movimentos. Durante os seus quarenta anos de inovagdo na moda, Yves Saint
Laurent inventou um guarda-roupa para a mulher moderna e sofisticada, utilizando o
famoso smoking dos homens, os fatos masculinos, calgas, blusas transparentes e
inspirou-se nos casacos do Sahara. Foi o criador de milhares de vestidos e acessdrios,
alguns dos quais em exrosigﬁo no seu museu privado em Paris e numa exposi¢cdo
tempordria que anda pelas principais cidades do mundo.
Yves Saint Laurent era diferente do comum dos mortais. Foi um génio e um visiondrio. O
verdadeiro principe da Alta Costura.

ven after his death in 2008, Yves Saint Laurent is still a fashion and style icon and left us a legacy

that few can boast of having done so. From an early age this style master always imagined that

one day he would be famous, with an unshakable conviction that talented people have. When
turned ten years old, Yves Saint Laurent said to his family that "One day I'll see my name in lights on the

Champs Elysees." He was right. Years later his trademark was wrapped in lights in the main city of the
fashion world: Paris

Born in 1936 in Oran, Algeria, he spent a happy childhood in his family home, seeing always it as a refuge. His
family was among the most prominent families in Oran. Yves Saint Laurent fathers’ was a descendant of the
Baron Mathieu Mauviéres (who Zﬁﬁciated the marriage between Napoleon Bonaparte and Josephine de

Beauharnais), was also the president of an insurance company and owner of a chain of cinemas. His mother
was the daughter of a Belgian engineer and his Spanish wife, and was the muse of inspiration of Yves since
early. Always surrounded by women from his childhood, sensitivity to fashion soon became obvious and his
Iove/orst le soon became the life reason of Yves Saint Laurent, a gifted artist fascinated by the
world and art.
In 1953, his mother asked a family friend to facilitate a meeting between his son and Michel de
4 | 4 Brunhoff, the editor-in-chief of the famous French fashion magazine, Vogue. Michel de Brunhoff
e was known to help young artists and had a decisive influence on Yves Saint Laurent, as he
launched Yves Saint Laurent career. In a letter sent to the fashion designer, Brunhoff wrote that
G5 it was surprised by the sketches that Yves had sent and that reminded him the drawings of his

S friend and fashion designer Christian Dior. As a result and influence, Dior decides to make
LS Yves as his direct assistant, and after has appointed as the Artistic Director of the
» prestigious French brand. Yves Saint Laurent was a shy genius capable of creating their
. ;\ own aspirations and was inspired mainly in art, beauty and above all the "modern". With
o so much demand and insistence of all, Yves Saint Laurent founded in 1962 his own
‘ '. couture house in partnership with Pierre Bergé, his eternal companion until the end of his

days. As a provocative visionary, this love to women knew how to add glamor to any
° outfit that drew and give them freedom in movement. During his forty years of innovation
in fashion, Yves Saint Laurent invented a wardrobe for the modern and sophisticated

woman, using the famous men tuxedo, male suits, pants, transparent blouses and jackets

inspired by the Sahara. Was the creator of thousands of dresses and accessories, some in
exhibition in his private museum in Paris and in a temporary exhibition that runs in the mains
capital cities worldwide. Yves Saint Laurent was different from the ordinary mortals. It was a
genius and a visionary. The real prince of haute couture.
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SAO SELVAGENS... NA SUA NATUREZA E METEM RESPEITO! Leopardo, zebra, tigre ou cobra...

Os animais do continente africano tem uma forca especial que, pouco a pouco, tem servido de tendénci
também para o mundo da moda, muito especialmente para os acessérios. Feitos em camurga, seda,
rafia, com franjas ou micangas, os estampados animais e étnicos sdo alguns dos componentes que estac
presentes em todos estes aderecos de moda e que permitem que um pequeno pedaco desta grande
cultura desfile pelas passarelas e nas ruas de todo o mundo. E ano atras de ano dizemos:

«favorecem... e muito!»

THEY ARE WILD ... INTHEIR OWN NATURE AND ASKS FOR RESPECT! Leopard, zebra, tiger or snake ...

The animals of the African continent has a special power that, little by little, has been the tendency also

to the world of fashion, especially for accessories. Made of suede, silk, raffia, with fringe or beads, the animals
and ethnic prints are some of the components that are present in all these fashion accessories and allow a small
piece of this great culture in the catwalks and streets around the world.

And year after year we say: «it favors ... a lot!»

VALENTINO
Ténis [ Sneakers

YVES
SAINT
LAURENT

Jumpsuit de seda
Silk jumpsuit

GIORGIO
ARMANI

Carteira de mao
utch

ALEXANDER
MCQUEEN
Lengo / Scarf JANE NORMAN
LANVIN - LONDON
Carteira de mao / Clutch Conjunto de pulseiras / Bangles

GUCCI __PRADA
Cinto/ Belt el deﬁgﬁgﬁ@

VALENTINO

Sapatos gladiador
Gladiator shoes

CHRISTIAN
LOUBOUTIN

Saltos agulha
Stiletto heels

MARNI

Salto intermédio
Low heels
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uita Imam /man Mosque
A mesquita do Xa também conhecida como mesquita Imam , foi rebatizada apés a revolugdo islamica de 1979 no Irdo, é uma mesquita em Isfahan, que se encontra na
zona sul de Naghsh-e Jahan Square. Foi construida d o periodo de Safavid, ordenada pelo primeiro Shah Abbas da Pérsia. Também tem o nome de Grande
Mesquita de Isfahan. E considerads como uma das obras-primas da arquitetura persa e um excelente exemplo da arquitectura Islamica no Irdo. A mesquita Shah de
Isfahan é também considerada uma das obras primas eteras e é registrada, junto com Naghsh-e Jahan Square, como Patriménio Mundial da UNESCO.
A sua construgio comegou em 1611, e seu esplendor é principalmente devido & beleza de suas telhas de mosaico de sete cores e inscrigdes caligraficas. E um dos
apresentados no «Volta ao Mundo em 8o Tesouros» pelo arquitecto historiador Dan Cruickshank.

The Shah Mosque, also known as Imam Mosque, was renamed after the 1979 Islamic revolution in Iran. It is @ mosque in Isfahan, which is situated in the south of Naghsh-e Jahan
Square. Buitl during the Safavid, was ordered by the Prime Shah Abbas of Persia. It's also known as the Isfahan Grand Mosque. It is considered one of the masterpieces of Persian
architecture and a fine example of Islamic architecture in Iran. The Shah Mosque of Isfahan is also considered one of the everlasting masterpieces and is recorded, as well as the
the Naghsh-e Jahan Square, a World Heritage UNESCO. Its construction began in 1611, and its splendor is mainly due to the beauty of the mosaic tiles in seven colors and
calligraphic inscriptions. It is one of the treasures presented in the "Around the World in 80 Treasures" by historian Dan Cruickshank architect.
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Teerao ¢ a capital do pais e a maior cidade, bem como o seu principal
centro cultural e economico. O Irdo é uma grande poténcia regional e do
meio oriente, exercendo uma influéncia consideravel na seguranga
energética internacional e da economia mundial através das suas grandes
reservas de combustiveis fosseis, que incluem a maior oferta de gas
natural no mundo e tem a quarta maior reserva de petrdleo. O seu rico
legado cultural reflete-se em parte pelos seus dezanove monumentos
considerados Patriménio Mundial da UNESCO, sendo o quarto maior na

Asia e o0 décimo segundo do mundo. O Irdo é membro fundador da ONU,
ECO, NAM, OIC, e da OPEP. O seu sistema politico é baseado na
Constituicao de 1979, que combina elementos de uma democracia
parlamentar com uma teocracia governada por juristas islamicos sob o
conceito de Lideranga Supremo.

Um pais multicultural que compreende numerosos grupos étnicos e
linguisticos, sendo a maioria dos habitantes oficialmente xiita e o persa a
lingua oficial.

omecamos por dizer que o Irdo é um
dos mais seguros destinos de
viagem. Teerdo é uma capital em
desenvolvimento e com bastante
“vida”, e face aos Ultimos dois
séculos, os eventos mais
importantes da historia deste pais
tiveram lugar nesta cidade. Esta
cidade possui um grande numero de
museus que alojam a mais
importante colecgdo de arte e cultura Persa moderna e
antiga.

Em Teerdo pode comecar por visitar o Museu Nacional do
Irdo, que inclui varias secgdes, das quais se destaca a pré-
historica, a historica e a Islamica (em fase de construcdo a
alguns anos). Neste museu podera ver as maravilhosas
colecgdes de ceramica, olaria, figuras de pedra e gravuras,
algumas datadas do século V a.C. também podera visitar o
Museu Abgineh, conhecido museu da ceramica e vidro, e
ainda o museu dos tapetes, este Ultimo onde tera acesso a
muitas obras-primas tecidas dos importantes centros de
tecelagem de tapetes do Irdo. A bela arquitetura e fachada
do museu assemelham-se a um tear de tecer. Fazemos a
nota que o Palacio e os Museus estdo fechados as segundas-
feiras.

Pode aventurar-se também pelos palacios de Niyavaran,
Saad Abaad e Galestan e o Bazar Tajrish.

A 390 Km de Teerdo encontra-se Yazd. E uma cidade muito
antiga, e fica situada entre dois desertos, dai a sua
arquitectura ter muita influéncia desértica, sendo as suas
constru¢des na sua maioria em barro. Apesar do passar dos
anos, continua a ser a regido onde predomina a comunidade
Iraniana de Zoroastrians. Nesta cidade encontramos o
templo de Ateshkadeh (Casa do Fogo Eterno). Embora este
templo seja moderno (construido nos anos 4o do séc. XX), o
fogo sagrado arde sem se apagar desde 470 d.C. Entre
tantos outros monumentos, destacamos as Torres do
Siléncio, a magnifica mesquita de James que domina a parte
antiga da cidade, flanqueada com dois fantasticos minaretes
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e adornada com uma inscri¢ao do séc. XV - simplesmente
soberbo e o complexo Amir Chakhmagq na zona parte antiga
da cidade.

Se formos em direc¢do a Kerman, encontramos no caminho
a cidade oasis de Mahan, que fica a 35 km a sudoeste de
Kerman, e que atrai visitantes de todo o mundo pelo seu
mausoléu de Bagh-e Shazdeh (jardim do principe) datado do
séc. XV. A sua espléndida abdbada sobre o tUmulo do Xa
Nematollah Vali é uma das imagens mais conhecidas do
Irdo. A ndo perder! Ja em Kerman, destacamos o complexo
de Ganjali-Khan, o bazar e a mesquita de Jamee e de
passagem a cidade de Shiraz, nao deixamos de espreitar a
Mesquita Nasir-ol-Molk, o Jardim Narenjestan ou o Jardim
Alaranjado construido entre 1879-1886 como um local de
rececdo para convidados e usado como a residéncia do
governador durante o periodo Qajar. Também podemos
encontrar o Jardim Eram - um jardim persa cujo nome
significa céu, assim chamado pela sua atractiva estética que
lembra o "céu" - e no final da tarde uma visita quase
obrigatdria ao bazar e ao Mausoléu dos famosos poetas
iranianos Hafez e Sadi, ao famosos Portao Koran e ao
tumulo do também famoso poeta Khajo-Kermani.

E primordial uma visita as ruinas da antiga cidade de
Persépolis que constitui um dos principais pontos de visita
no Irdo. Persépolis é a antiga cidade persa em melhor estado
de conservagdo e o legado mais perfeito do grande Império
Achaemenid que governou a Pérsia entre 559 e 330 a.C. As
caracteristicas mais impressionantes das ruinas sdo os
espléndidos baixos-relevos que adornam muitas das
escadarias e palacios deste lugar. E importante uma visita a
Naghsh-e-Rostam, uma imponente necrépole onde
encontrarmos os tumulos dos trés reis Achaemenian mais
poderosos, esculpidos em enormes rochas, que contemplam
do alto, um dos templos de fogo mais antigos de
Zoroastrian, e por fim Nagsh-e Rajab, com inscri¢des e
baixos-relevos em pedra calcaria que datam da era
Sassanida, e que juntamente com Naghhsh-e Rostam fazem
parte do complexo cultural Marvdasht.

Se formos em direc¢do a Isfahan, paramos em Pasargad,

euroatlantic.pt « Janeiro / Junho 2016



Tehran is the country's capital and largest city, as well as its leading cultural
and economic center. Iran is a major regional and middle power, exerting
considerable influence in international energy security and the world
economy through its large reserves of fossil ]{/els, which include the largest
natural gas supply in the world and the fourth-largest proven oil
reserves.lran's rich cultural legacy is reflected in part by its 21 UNESCO

World Heritage Sites, the fourth-largest number in Asia and 12th-largest in

the world. Iran is a founding member of the UN, ECO, NAM, OIC

and OPEC. Its political system is based on the 1979 Constitution which
combines elements ‘?‘ a parliamentary democracy with a theocracy governed
by Islamic jurists under the concept o?,a Supreme Leadership.

A multicultural country com[orising numerous ethnic and linguistic groups,
most inhabitants are officially Shia, and Persian is the official language.

t first we can say that Iran is one of
the safest travel destinations. Tehran
is a growing developing city full of
«life» from last two centuries where
the most important events in the
history of this country took place in
this city. Tehran has a large number
of museums with the most important
collection of modern art and Persian
and ancient culture.

In Tehran you can start by visiting the National Museum of Iran,
which includes several sections, of which highlights the prehistoric,
historic and Islamic (under construction for some years). In this
museum you can see the wonderful collections of pottery, stone
figures and engravings, some dating a century B.C., and you can
also visit the Abgineh Museum, known as a museum of ceramics
and glass, and even the carpets museum, the last one you have
access to, many masterpieces woven of the major weaving centers
of carpets from Iran. The beautiful architecture and fagade of the
museum are very similar to a weaving loom. We note that the
Palace and the museums are closed on Mondays.

You can also go for an adventure and explore the palaces of
Niavaran, Saad Abad and Galestan andTajrish Bazaar.

390 Km from Tehran is Yazd. It is a very old city, and is located
between two deserts, hence its desert architecture have much
influence, and its buildings are mostly in clay. Despite the passing
years, it is the region dominated by Iranian community of
Zoroastrians. In this city we find the temple of Ateshkadeh (House
of Eternal Fire). Although this temple is modern (built in the 4oth
century. XX), the sacred fire burns without being clear since 470 B.C.
Among the many other monuments, it is highlighted the Silent
Towers, the magnificent James mosque that dominates the old
town, flanked with two fantastic minarets and adorned with an
inscription of the century. XV - simply superb and complex Amir
Chakhmag inthe areaof the old city.

If we go towards Kerman, we find the way to the oasis town of
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Mahan, which is 35 km southwest of Kerman, which attracts
visitors from around the world for its mausoleum of Bagh-e
Shazdeh (Prince Garden) dated century. XV. Its splendid dome over
the grave of Shah Vali Nematollah is one of the lasting images of
Iran. You cannot miss it! Already in Kerman, we highlight the
complex Ganjali-Khan, the bazaar and mosque Jamee and crossing
the city of Shiraz, we will not peek to Nasir-ol-Molk Mosque,

Narenjestan Garden or the Orange Garden built between 1879-
1886 as a place of reception for guests and used as the governor's
residence during the Qajar period. We can also find the Garden were
a Persian garden - whose name means sky - was named for its
attractive aesthetics reminiscent of "heaven". Later in the evening,

the bazaar is an almost obligatory visit where the famous Iranian
poets Mausoleum Hafez and Sadi, the famous Gate Koran and the
tomb of the famous poet also Khajo-Kermaniare situated.

You cannot forget to visit the ruins of the ancient city of Persepolis
which is one of the main points to visit in Iran. Persepolis is the
ancient Persian city which is in good condition and the most perfect
legacy of the great Empire Achaemenid who ruled Persia between
559 and 330 B.C. The most impressive features of the ruins are the
splendid bas-reliefs that adorn many of the staircases and palaces
of this place. It is important to visit the Naghsh-e-Rostam, an
impressive necropolis where we find the tombs of the three most
powerful Achaemenian kings, carved into huge rocks that come
from above, one of the oldest Zoroastrian fire temples, and finally
Nagsh- and Rajab, with inscriptions and bas-reliefs in limestone
are, dating back to the Sassanid era, and that coupled with
Naghhsh-e Rostam are part of the cultural complex Marvdasht.

If we go toward Isfahan and stop at Pasargad, UNESCO World
Heritage Site, you must visit the tomb of Cyrus, the Great, also
known as Cyrus Il or Cyrus of Persia, the founder of the Persian
Empire under the Achaemenid dynasty (559- 529 BC). Already in
Isfahan - a masterpiece of Iran, the jewel of Persia - visit one of the
finest cities in the Islamic world, and observe the delicate blue
mosaics of Islamic buildings in Isfahan, his expansive "bazaar" and
its beautiful bridges, specific characteristics of this wonderful city.
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Patrimonio Mundial da UNESCO onde é obrigatério uma
visita ao tumulo de Ciro, o Grande, também conhecido como
Ciro Il ou Ciro da Pérsia, o fundador do Império Persa sob a
dinastia Aqueménida (559-529 aC). Ja em Isfahan - a obra-
prima do Irdo, a joia da Pérsia — visite uma das cidades mais
finas do mundo Islamico, e observe os delicados mosaicos
azuis dos edificios islamicos em Isfahan, o seu expansivo
“bazar” e as suas belas pontes, pois sdo aspetos Unicos nesta
maravilhosa cidade. A histdria desta cidade remonta a 2700
anos atras, onde foi inclusive a capital do Irdo em varios
periodos pds-islamicos, onde a Idade do Ouro teve lugar na
dinastia Safavid no séc. XVII. Isfahan possui varios
monumentos conhecidos mundialmente que se transformam
nas atracées principais para turistas. E como um museu a céu
aberto. Aqui também encontra os monumentos principais do
Irdo e que sdo grandes exemplos de arquitetura islamica
como por exemplo o palacio Chehel Sotoun (literalmente:
quarenta colunas) que é um pavilhdo no meio de um parque,
construido por Shah Abbas Il para seu entretenimento e
rececdes de dignitarios e embaixadores numa das suas
imponentes salas, o Hasht Behesht (palacio oito paraisos)
que foi construido em 1669 e é atualmente protegido pela
Organizagao do Patrimdnio Cultural do Irdo, a praga Royal
Naqsh-e-Jahan que inclui as mesquitas de Imam e Sheik
Loftullah (Patrimdnio Mundial da UNESCO ) e o belo palacio
e bazar de Ali Qapu.

Nesta cidade também se encontra a Catedral Vank construida
entre 1606 e 1655, localizada no bairro Arménio, a Mesquita
Jame, um genuino museu de arquitetura islamica que dispde
de estilos do séc. Xl ao séc. XVIII e ainda os Minaretes Menar
Jonban. E ndo se esquega de ir dar uma espreitadela as
pontes de Si-o-Se e Khaju, onde o espera uma inacreditavel
vista panoramica.

—Mesquitaonel tollah.

O POVO DO IRAO

Os iranianos no geral, séo um povo muito afavel e eximio na
arte de receber. No turismo, mais museus vao abrindo a
sexta-feira e ha cada vez mais turistas nas ruas. Autocarros
com europeus de idade avangada — muitos alemaes, italianos,
franceses e espanhdis — vao fazendo fila a porta de atragoes
como o Museu das Joias em Teerdo ou nos palacios e
mesquitas de Esfahan, e os chineses vao aparecendo como
improvaveis formigas irrequietas nos patios de hotel. Sobre
costumes e tradi¢oes locais, chamamos a atengdo para que as
mangas das suas vestes subiram um pouco, as cores
tornaram-se mais alegres e os saltos altos JA sdo normais... e
até uma ou outra saia se vai avistando, mas ndo abuse. A
transformacdo sente-se nas ruas de Teerao mas mais vale ndo
arriscar. Lembre-se que devemos respeitar os seus costumes
e tradi¢des localmente, como manda a etiqueta e as regras
do bom convivio. Ja diz o ditado “Em Roma sé romano!” e
isto nunca foi tdo verdade.

Sim, o turismo esta a chegar em for¢a ao Irdo.
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The history of this city dates back to 2700 years ago, where it was
even the capital of Iran in various post-Islamic periods, where the
Golden Age took place in the Safavid dynasty in the century. XVII.
Isfahan has several world-known monuments that become the
main landmarks for tourists. It's like an open air museum. Here you
will also find the main monuments of Iran and there are great
examples of Islamic architecture such as the palace Chehel Sotoun
(literally: forty columns) that is a pavilion in the middle of a park,
built by Shah Abbas Il for his entertainment and receptions of
dignitaries and ambassadors in one of his stately rooms, the Hasht
Behesht (Palace eight paradises) which was built in 1669 and is
now protected by the Organization of Cultural Iran's Heritage, the
square Royal Nagsh-e-Jahan including the mosques of Imam and
Sheikh Loftullah (UNESCO World Heritage Site) and the beautiful
palace and bazaar Ali Qapu.

In this city you can also see the Vank Cathedral built between 1606
and 1655, located in the Armenian district, Jame Mosque, a
genuine Islamic architecture museum that features styles from the
eleventh century to the eighteenth century and the Minaretes
Menar Jonban.

And be sure that you go to have a look at the bridges of Si-o-Se
and Khaju where you can have an incredible panoramic view.

THE PEOPLE OF IRAN

Iranians in general are a very affable and expert people in the art
of hosting. In tourism, more museums will open on Friday and
there are more and more tourists in the streets. Buses with
European age - many Germans, Italians, French and Spanish - will
line up the sights door to the Museum of Jewels in Tehran or in the
palaces and mosques of Esfahan, and the Chinese are appearing
as unlikely restless ants in the courts of the Hotel. On local
customs and traditions, we give some attention to the sleeves of
their robes rose slightly, the colors become more cheerful and high
heels NOW are normal ... and to either skirt will sighting, but do
not abuse. The transformation is felt in the streets of Tehran but
better not risk it. Remember that we must respect their customs
and traditions locally, as required by etiquette and the rules of
good living. As the saying goes "When in Rome be a roman!" and
this has never been true.

Yes, tourism is taking over Iran.
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Yazd é uma cidade incrivel, talvez a mais impressionante do Irdo. Os edificios de areia, monumentos, mesquitas, colectores de vento, ruas apertadas e o bazar tornam-a muito especial.
Yazd is an incredible city, perhaps the most impressive in Iran._The sandy buildings, monuments, mosques, wind-catehers; tight streets and bazaar make it very special.

Antiga cidade persa de Persepolis perto de Shiraz
Ancient Persian cify of Persepolis near Shiraz
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INFORMACAO GERAL

O Irdo é uma Republica Islamica, dividida em 30 Provincias. Tem uma area
total de 1648195 kmz, fronteiras com a Turquia e o Iraque a ocidente, a
Arménia, o Azerbaijao a noroeste, o Turquemenistao a nordeste,
Afeganistdo e Paquistdo a leste e com o Golfo Pérsico a sul.

A populagao era de 74,8 milhdes de habitantes em 2011, concentrando-se
em larga maioria nos grandes centros urbanos como Teerdo (a capital, que
conta com mais de 12 milhdes de habitantes), Esfahan, Shiraz, Tabriz ou
Bandar-Abbas. A hora no Irdo esta antecipada em 3,5 horas relativamente
a Portugal. O Ano Iraniano (Nowruz) comega a 21 de Margo (com feriados
entre 21 e 24 de Marco).

Iran is an Islamic Republic, divided into 30 provinces. The total area of 1648195
kmz2, borders with Turkey and Iraq to the west, Armenia, Azerbaijan northwest,
northeast Turkmenistan, Afghanistan and Pakistan to the east and to the Persian
Gulf to the south.

The population was 74.8 million in 2011, focusing on large majority in large cities
like Tehran (the capital, which has over 12 million inhabitants), Esfahan, Shiraz,
Tabriz and Bandar-Abbas. The time in Iran's advance in 3.5 hours for Portugal.
The Ir:nian Year (Nowruz) begins on 21 March (with holidays between 21 and 24
March).

CLIMA

O Clima é continental, com quatro estagoes bem definidas, mas com
temperaturas que podem ser extremas, variando do Norte ao Sul do pais.
No Veréao as temperaturas no Sul sdo muito elevadas; por outro lado, no
Norte, durante o Inverno, as temperaturas podem ser extremamente
baixas. O més mais quente é Julho (22/37°c) e 0 mais frio Janeiro (-3/7°¢).
The climate is continental with four distinct seasons, but temperatures can be
extreme, ranging from north to south. Summer temperatures in the South are
very high; moreover, northern, during the winter season, the temperatures can be
extremely low. The hottest month is July (22/37 ° C) and the coldest January (-3/7
26).

MOEDA LOCAL / SISTEMA BANCARIO

A moeda local é o Rial Iraniano (IR1) sendo frequente ouvir-se falar de
Tomans. 10 Rials = 2 Toman. 1 Euro corresponde a cerca de 16 Rials.
No Irdo os cartoes de credito e/ou débito ndo podem ser utilizados pelo
que se recomenda que os turistas se fagam munir previamente de dinheiro
em cash (euros ou délares americanos sdo as moedas mais Uteis para o
efeito). Os bancos em Teeréo estao geralmente abertos entre as 08hoo e as
15hoo, com excepgdo das quintas-feiras (inicio do fim de semana, diaem
que encerram as 11:00 horas). Fora da capital os bancos podem fechar
mais cedo. Nas cidades é facilmente possivel encontrar casas de cambio. A
troca de qualquer divisa nas ruas da cidade (mercado negro) é proibida e
passivel de punigdo.
A local currency is the Iranian Rial (IRI) being common to hear talk of tomans. 10
Rials = 2 Toman. 1 Euro corresponds to about 16 Rials.
In Iran the credit cards and / or debit cards can not be used and it is
recommended that tourists do previously equip money in cash (Euros or US
Dollars are the most useful currency for this purpose). Banks in Tehran are
generally open between o8hoo and 15hoo, with the exception of Thursdays (the
eginning of the weekend, the day close at 11:00 hours). Outside the capital the
banks may close earlier. In cities is easily possible to find exchange houses. The
exchange of any currency in the city streets (black market) is prohibited and
punishable.
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TRANSPORTES

As ligagdes areas entre cidades do Irdo sao inUmeras e muito frequentes,
com uma oferta de precos bastante convidativa.

Dada a enorme procura, aconselha-se a aquisicao de bilhetes com
antecedéncia (por maioria de razdo nas épocas turisticas mais procuradas
no Irdo, tais como o Nowrooz - Novo Ano iraniano). O Irao tem diversos
aeroportos, sendo o principal o aeroporto internacional Khomeini, em
Teerao.

Muito embora o transito seja muito pesado e bastante caético —
sobretudo em Teerdo - as estradas no Irdo oferecem, de um modo geral,
boas condi¢es e a rede de auto-estradas, a partir de Teerdo, é muito
variada e geralmente de boa qualidade. A sinalizagdo, muito embora quase
sempre também com indicages em inglés, pode ser por vezes insuficiente.
E os limites das estradas (margens laterais) nem sempre estao
devidamente assinalados.

Os caminhos-de-ferro oferecem alternativas de percursos interessantes e
bastante variados, Os comboios sao geralmente baratos. Para alguns
destinos em particular (Teerdo-Mashad; Teerao - Bandar-Abbas e Teerao-
Tabriz) ha uma oferta de maior qualidade em termos de conforto. Sera
contudo necessario ter presente que, no Irdo, as pessoas que viajem de
comboio sdo sempre obrigadas a identificar-se perante a policia
imediatamente antes de embarcarem (o que pode demorar algum tempo e
atrasar o embarque).

Flight connections between Iran’s cities are numerous and very common, with an
oﬁsr of quite inviting prices.

Given the huge demand, it is advisable to purchase tickets in advance (a fortiori
in tourist seasons most sought after in Iran, such as Nowrooz - Iranian New Year).
Iran has several airports, the main one being Khomeini International Airport in
Tehran.Although traffic is pretty heavy and quite chaotic - particularly in Tehran -
the roads in Iran offer, generally, good condition, and the network of motorways,
fromTehran, it is very varied and generally good. The signal, though usually well
signposted in English, can be sometimes insufficient. And the limits of roads (side
margins) are not always clearly marked.

The rail offer alternative interestr'gg and quite varied routes, the trains are usually
inexpensive. For some particular destinations (Tehran-Mashad, Tehran - Bandar-
Abbas and Tehran-Tabriz) there is an offer of higher quality in terms of comfort. It
will however be necessary to consider that, in Iran, people arriving by train are
always required to identify themselves to the police immediately prior to
boarding (which can take time and delay the shipment).

INFORMAGCOES UTEIS PARA VISITANTES

Embaixada de Portugal em Teerdo

Endereco: 16, Rouzbeh Alley, Hedayat St., Darrous - Teerdo

Telefones: (0098 21) 22764060 e 22543237 / 0098 912 1085898 (telemdvel de
emergéncia consular)

Fax: (0098 21) 22764061

Correio electrdnico: teerao@mne.pt

Horario de Funcionamento: oghoo as 7hoo, de domingo a quinta-feira

O fim-de-semana ocorre as sextas e sabados
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DOOGH

Uma bebida refrescante com
sabor a médio Oriente.

A refreshing drink with a middle east
flavor.

INGREDIENTES

4 pepinos, descascados e picados

2 chavenas de iogurte

8-10 folhas de hortela

1 colher de cha de sal negro (kala namak)
1 colher de cha de cominho em pé torrado
Agua lisa

Para comecar a fazer esta receita de doogh com
pepino, descasque e pique o pepino. Adicione este
picado aos restantes ingredientes num liquidificador e
faga um puré suave. Ajuste o sal e os restantes
temperos a seu gosto. Ajuste a consisténcia do pepino
adicionando mais agua, se necessario. Misture
novamente e sirva. E servido em copos altos e frio.

INGREDIENTS

4 cucumbers, peeled and roughly chopped
2 cups yogurt

8-10 mint leaves

1 teaspoon black salt (kala namak)

1 teaspoon roasted cumin powder

Water as required

To begin making this doogh with cucumber, peel and dice
the cucumber and keep the remaining ingredients ready.
Add the cucumber and the remaining ingredients into the
blender and make a smoothe puree. Adjust the salt and
seasonings to suit your taste. Adjust the consistency by
adding more water as required. Blend again and serve.

It is served into tall glasses and chilled.

Doogh, denominado também por dugh, abdug, ou
tahn (estes dois Ultimos mais conhecidos na
Armeénia), é uma bebida natural baseada em yogurt,
muito popular no Irdo, Afghanistdo, Azerbaijao,
Arménia bem como em outros paises do Médio
Oriente e Caucaso. A palavra Doogh é um nome que
provém do verbo persa «Dushidan» que significa
«lacteo», e indica que esta bebida é um produto que
deriva do leite.

Doogh, called also for dugh, abdug, or tahn (this last two
more known in Armenia) is a natural drink based on
yogurt, very popular in Iran, Afghanistan, Azerbaijan,
Armenia and other Middle East and Caucasus countries .
The Doogh word is a name that comes from the Persian
word "Dushidan" which means "milk", and indicates that
this drink is a product that is derived from that.
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2EAT

Considerado o melhor restaurante vegetariano de Lisboa
Considered the best vegetarian restaurant in Lisbon

oasis na cidade, e a mais deliciosa comida vegetariana... € o Terra,

claro! Por muitos considerado o melhor restaurante vegetariano de
Lisboa, ja varias vezes premiado em concursos gastronémicos, o Terra esta
situado num encantador prédio oitocentista, muito perto do Jardim do
Principe Real e a minutos de toda a animag&o do Bairro Alto. O exterior
discreto ndo deixa antever a surpresa do jardim esplanada mas, se o tempo o
permitir, vale bem a pena aproveitar este refugio e deixar-se esquecer do
bulicio da cidade. Enquanto é acompanhado a sua mesa e continua a hesitar
entre o confortavel interior ou o fresco som da fonte e a sombra das arvores
centenarias no jardim privado, ira vendo pelas paredes pegas de artesanato de
muitas origens e culturas, um reflexo de uma filosofia que permeia todo o
restaurante: a certeza de que a riqueza do planeta em que vivemos resulta da
sua diversidade de tradiges e que esta deve ser celebrada e acarinhada.
Amplo e luminoso, decorado com o conforto dos maéveis tradicionais
portugueses em madeira de castanheiro, o Terra é famoso, acima de tudo o
resto, pelo seu espectacular buffet que, inspirado nos sabores tradicionais
portugueses e do Mediterraneo, apresenta uma tal variedade de pratos que o
dificil é escolher por onde comegar... mas felizmente pode repetir as vezes que
quiser! Curiosamente (ou talvez ndo!) este buffet rico e guloso é também
muito apreciado por ndo vegetarianos que por vezes vieram a primeira vez s6
para acompanhar um amigo e acabaram por ficar clientes regulares da casa.
Cada pessoa tem os seus pratos favoritos e parte do encanto de um buffet é
ndo saber o que estara hoje a sua espera... mas pode sempre contar com
sabores tdo portugueses como castanhas a Alentejana, cogumelos a Bulhdo
Pato, seitan a Bras, talvez lado a lado com um bom caril, um colorido
couscous, umas apetitosas bruschettas... ou, quem sabe, nenhum destes e
uma variedade de outros sabores da Terra — este planeta em que todos
vivemos! Também a escolha da sua bebida pode demorar algum tempo: dos
classicos sumos naturais, chas e tisanas aos vinhos e digestivos, a carta
apresenta perto de uma centena de opgdes! Mas va por nos e escolha a
deliciosa Sangria de Frutos Vermelhos ou a sempre popular caipirinha... e vai
ver que ndo se arrepende!
E, porque um dia ndo sdo dias... no final, deixe-se tentar por um delicioso
brownie de chocolate, pelo gosto tradicional de um crumble ou o classico
tiramisu... ou, sera que prefere uma refrescante sopa de meldo, um dos
muitos gelados ou uma das surpresas ocasionais preparadas pela cozinha?

l | m restaurante de ambiente tradicional, uma esplanada que é um
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delicious vegetarian food... it's Terra, of course! Terra (meaning Earth in

Portuguese) is a vegetarian restaurant, by many considered the best in
Lisbon. Set in a charming 18th century building, Terra is very close to the historic
garden of Principe Real, one of the oldest areas of Lisbon, with all the feeling of a
place where neighbours still know each other, and yet only minutes away from
the buzz and excitment of the lively night life of Bairro Alto. The old facade does
not reveal the secret garden at the back but, weather permitting, do take
advantage of this quiet refuge. While you are accompanied to your table, still
undecided between the cozy interior or the shadow of century-old trees and the
gurgling sound of the fountain, you'll see the walls decorated with handcrafts
from many origins and cultures, including Portuguese handpainted tiles and
pottery, a consequence of a way of living that permeates everything in the
restaurant: the belief that the richness of the planet comes from the diversity of
its traditions and that such diversity should be joyfully celebrated. Spacious and
clear, with its beautiful traditional Portuguese furniture in chestnut wood, Terra is
famous, above everything else, by a spectacular buffet, loved by vegetarians and
non-vegetarians alike. Inspired by the traditional Portuguese gastronomy and the
rich flavours of the Mediterranean cuisine, with vegetarian twists and lots of
creativity, the buffet has so many choices that you'll never know where to start...
but fear not, you can return as many times as you wish! Each person has his or
her own favourite dishes and we love that a buffet always has some surprises but
you're sure to find vegetarian spin-offs from well known Portuguese dishes such
as chestnuts a Alentejana (from the Alentejo region), mushrooms a Bulhdo Pato
(cooked in @ way made famous in a clams recipe), seitan a Brds (originally a
codfish recipe), perhaps side by side with a fragrant curry, a colourful couscous or,
who knows, none of these and a variety of other flavours from this amazing
planet where we all live! One thing is certain, you don't have to miss on the
Portuguese food just because you're a vegetarian!
So, just take our lead and choose the delicious sangria or the ever popular
caipirinha (Brazil's national cocktail, made with cachaga, sugar and lime) and
you can't go wrong.
But no meal is complete without a delicious dessert... allow yourself to be
tempted by a chocolate brownie, a traditional apple crumble or a classic
tiramisu... or would you prefer a cooling melon soup, an ice cream or the day's
surprise? Whether you're in Lisbon on work, enjoying a short break or a longer
vacation, Terra deserves your visit.

A traditional restaurant, a terrace that is an oasis in the city, and the most

Open Tuesday to Sunday
inha fecha as 15hoo)
ichen closes at 15pm)

o (Cozinha fecha as 22h30)
- 23.30pm (Kitchen closes at 22.30pm)

.restauranteTerra.pt
acebook.com/RestauranteTerra

s para Portugal | Only for Portugal
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PURO PRAZ

O primeiro hibrido Plug-in da marca revela um excelente desempenho e eficiéncia.
The first hybrid plug-in of this brand reveals excellent performance and efficiency.

desportivo do GTI. Foi concebido como um automovel

para quem quer tudo: curtas viagens diarias livres de
emissoes poluentes e o ocasional passeio numa autoestrada.
As Unicas limitagoes sdo a pequena bagageira e o preco de
base pouco atrativo de 42.150 euros.
Apresenta uma poténcia combinada de 204 CV fornecida pelo
motor a gasolina 1.4 de 150 CV em conjunto com o elétrico de
75 kW (202 CV), desde que a bateria tenha bastante carga.
Segundo o fabricante, o motor elétrico do GTE tem uma
autonomia de 50 quilémetros. Mas, para conseguir percorrer
esta distancia, sera necessaria uma condugdo muito defensiva.
O tempo de carga das baterias, numa tomada normal, é de
cerca de 3h45m. O consumo é de 3,3 litros e 7 kWh, por 100 km,
com as baterias totalmente carregadas. Assim que ficam
esgotadas, o motor a gasolina consome 5,1 litros por cada 100
quilémetros.

E o primeiro hibrido Plug-in da marca alema e incluio ADN

the sporty DNA of the GTI. It was designed as a car for those

It is the first hybrid plug-in of the German mark and includes
who want it all: short daily trips free of pollutant emissions

January / June 2016 + euroatlantic.pt

and the occasional ride on a freeway. The only limitations are the
small trunk and the price of unattractive base of 42,150 euros.
Has a combined output of 204 hp provided by the gasoline engine
1.4 150 CV together with electric 75 kW (102 hp), provided that
the battery has enough charge.

According to the manufacturer, the electric motor GTE has a
range of 5o kilometers. But to achieve this go away, a very
defensive driving is required. The charging time of the battery in a
normal outlet is about 3h45m. The consumption is 3.3 liters and 7
kWh per 100 km, with the batteries fully charged. So are
depleted, the gasoline engine consumes 5.1 liters per 100
kilometers.




LINDA
HOLEMAN
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SAUDADE

Intriga, romance, histéria, com uma
pesquisa rigorosa narrada de forma
soberba. Uma mistura emocionante de
tragédia e triunfo, segredos e revelagdes,
e uma confianca que vem de saber que o
destino ndo é determinado no
nascimento, mas sim por escolhas dificeis
e perseveranga.

Intrigue, romance, history, an exhaustive
research superbly narrated. A captivating mix
of tragedy and triumph, secrets and
disclosures, the confidence of knowing that
fate isn't predetermined at birth: it depends
on hard choices and tenacity.

A MULHER COM SETE
NOMES
Hyeonseo Lee |

A historia verdadeira e avassaladora de
sobrevivéncia de uma refugiada da Coreia
do Norte, contada na primeira pessoa. O
relato da vida de Hyeonseo na Coreia do
Norte, da sua fuga e da coragem que
demonstrou, enquanto adolescente
solitaria e vulneravel, para levar por diante
a sua vida na China.

Nestas memorias comoventes, Hyeonseo
descobre que uma existéncia desprovida
de identidade, em fuga permanente e sem
uma razao para viver nao é mais facil do
que a permanéncia na Coreia do Norte.
The true and overwhelming survival story of a
North Korean refugee, in her own words. This
is the (tale) narrative of Hyeonseo's life in
North Korea, her escape, and the courage of a
lonely and vulnerable teenager who starts her
life in China.

In her touching memories, Hyeonseo finds
that living without an identity, forever
running, and without reasons to live isn't
easier than life in North Korea.

A ADMIRAVEL
AVENTURA DE
MALALA

Um testemunho de como a educagao é a
arma mais poderosa para melhorar o
mundo.

Vem conhecer a histéria de Malala
Yousafzai, a menina paquistanesa que,
em 2014, se tornou a mais jovem
vencedora de um Prémio Nobel por
acreditar que a educagdo é a arma mais
poderosa para melhorar o mundo. Porque
saber é poder, e aprender é um direito tdao
fundamental como ter acesso a agua, a
comida ou a seguranga.

Education is indeed the most powerful
weapon to build a better world.

This is the story of Malala Yousafzai, the
Pakistani girl who became the youngest
recipient of the Nobel Prize in 2014 for
believing that education is the most powerful
weapon to build a better world. Knowledge is
power, and learning is as basic a right for
every child in the planet as it is the access to
water, food or safety.

SUSANA GAIAO MOTA

N

Juvi

TUDO 0 QUE PRECISA
DE SABER SOBRE
RUNNING

E JUAN PABLO ESCOBAR

AS DUVIDAS DOS 30

Vibrante, sexy, viciante, um livro que nao
pode deixar de ler.

Afinal, o Sexo e a Cidade nao acontece s6
em Nova lorque, pode ser vivido em
Lisboa e no Rio de Janeiro, como neste
livro, ou em outro lugar bem mais perto
do que imagina.

O que esperar quando se chega aos 30?
Amor, sexo, amizade, familia, carreira,
todos estes assuntos-chave sao aqui
tocados de forma desconcertadamente
realista. As dUvidas dos 30 podem ser
surpreendentes, mas as respostas que a
vida da sdo muito mais...

Vibrant, sexy, addictive, a book you won't be
able to put down.

Sex and the City doesn't happen only in New
York City; one mayexperience it in Lisbon, in
Rio de Janeiro, or anywhere, for that matter:
it's closer than we think!

What to expect when you turn 30? Love, sex,
friendship, family, career are focal themes in a
witty and realistic novel that relates to every
woman’s life. The doubts posed by the thirties
may be surprising, but life's answers are even

more surprising...

MULHERES QUE
CORREM
Um livro especificamente pensado para
mulheres que correm ou querem iniciar-se
no running, pela criadora do movimento
«Mulheres Que Correm» e directora da
revista Women's Health. Runner
apaixonada, Cristina Mitre oferece aqui os
conselhos para comegar a correr e para
superar uma competicdo. Todos os
conselhos praticos para runners, sejam
iniciadas ou as que ja treinam para a
maratona.

A book specifically written for women who
run, or for those who want to learn about
running by the founder of the «Women
Running» movement and managing editor of
Women's Health magazine.

Dedicated runner, Cristina Mitre walks us
through on how to begin running and how to
successfully overcome competitions.
Everything a runner needs to know, whether
you're a beginner or already training for a
marathon.

PABLO ESCOBAR
O MEU PAI

Radiografia intima do narcotraficante
mais famoso de todos os tempos. A vida
de Pablo Escobar vista pelo seu filho. Um
livro que inclui ndo so6 detalhes
desconhecidos mas também revelagoes
desconcertantes sobre essa pagina negra
da Histéria da Colombia. Um testemunho
impar de um dos criminosos mais
poderosos e sanguinarios do século XX.
An intimate vision of the most famous drug-
dealer in history. The life of the infamous
Pablo Escobar, as seen through his son's eyes.
A book that not only reveals unknown details,
but brings upsetting revelations out in the
open about a dark page in Colombia's recent
history. A unique look at one of the twentieth
century’s most powerful and bloodthirsty
criminals.
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DESCOLAGEM

REFEIGOES ESPECIAIS
FORMULARIOS EUA

] FROTA

FILMES & MUSICAS A BORDO

e

BEFORE TAKE-OFF
SAFETY INFORMATION
DURING THE FLIGHT
PREPARING TO LAND
CAR-TYPE INFANT SEAT
PREGNANT PASSENGERS
ACCOMPANIED FLIGHT
UNACCOMPANIED MINOR
QUICK TRANSFERS

Cc SFERS IN BRAZIL
PRE BOARDING

ARD FOR CHILDREN
SPECIAL MEALS

USA FORMS

FLEET

S & MUSIC ON BORD
RELAX

GAMES

MAP

ANTES DA PARTIDA
BEFORE DEPARTURE

Como sabe, voar exige algum esforfo fisico, mesmo sendo de curta,

médiaou longa distancia que ira percorrer.

a a ajudar o nosso corpoa ajustar-se a todas as alteracoes durante o voo,
recomendamos-lhe algumas regras basicas.

Tambem nestas paginas podera informar-se sobre a nossa frota,

musicas de bordo, assim como os filmes que passamos ao longo da sua viagem.
Esperamos que se sinta em casa e que tenha um bom voo.

regardless If it's short, medium or long dlstance
In order to help our body to adjust to any changes during the fligh
we recommend some basic rules. Also in these pages you can find out about our eet
the songs on board, as well as the films that you can watch along your journey.
We hope you feel at home and have a good flight.

As you kno://lymg requires some physical effort,
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INFORMACAO EAA

EAA INFORMATION

ANTES DA DESCOLAGEM

Arrume bem a bagagem de méo, de forma a nao impedir a
circulagdo e a ndo limitar os seus movimentos. Quando se
sentar no lugar indicado no canhoto do seu bilhete,
coloque o cinto. Mantenha-o sempre apertado, mesmo
durante todo o voo, pois pode surgir uma turbuléncia
inesperadamente.

Preste atengdo as instrugdes de seguranga facultadas pela
tripulagdo e nos folhetos que se encontram nas bolsas das
cadeiras onde tem tudo com mais pormenor. E ja agora,
como “quem nao quer a coisa”, repare na saida de
emergéncia mais proxima do seu lugar...

Stow your hand luggage to prevent blocking aisles and limiting
your movements. When seated please keep your seat belt
fastened, even during the flight, as there may be unexpected
turbulence. Pay attention to security instructions given by Cabin
Crew and read the leaflets available in the seat pocket in front
of you where you have all the details. Remember to pay
attention to the nearest emergency exit to your seat...

INFOMAGCAO DE SEGURANCA

A sua seguranca é a nossa principal preocupagao. Os
nossos assistentes de bordo séo treinados exaustivamente
em todos estes procedimentos. Mas, como especialista
que sdo, em caso de uma emergéncia, eles precisam da sua
ajuda. Se viaja connosco deve estar ciente do seguinte:
Customer safety is our primary concern. Our flight attendants
are trained thoroughly in all safety procedures. But as expert as
they are, in the event of an emergency they need help from you,
the customer. You should be aware of the following:

Da localizagao da saida de emergéncia mais proxima
Location of the nearest emergency exit

Onde a sua mascara de oxigénio ira aparecer, como iniciar
o fluxo de oxigénio e como usar a mascara

Where your oxygen mask will appear, how to start the oxygen
flow and how to use the mask

O procedimento correto para sair da cabine em caso de
emergéncia
The correct procedure for exiting the cabin in an emergency

Por favor, leia atentamente o cartdo com as informagoes
de seguranga localizado na bolsa do assento a sua frente
Please look carefully at the safety information card located in
the seat pocket in front of you

Néo é permitido fumar durante todo o tempo de voo e nas
casas-de-banho. E proibido também o uso de dispositivos
eletronicos que simulem este tipo de objecto (cigarros,
cachimbos, charutos, etc.) nos nossos voos. Por favor,
tenha a atengdo que multas pode ser executadas.

Smoking is not permitted during the all flight time and in the
toillets. We prohibit the use of electronic simulated smoking
devices (cigarettes, pipes, cigars, etc.) on our flights. Please not
that penalties can be aplly.
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NUNCA PERMITIDO

E proibido o transporte de materiais perigosos ndo
despachado ou nas bagagem de mao. Multas substanciais
podem ser impostas por violagdes destas regras.

It is prohibited the transport of hazardous materials neither
checked or carry-on baggage. Substantial fines can be imposed
for violations of this rules.

Explosivos liquidos e sélidos
Liquid and solid explosives

Gases inflamaveis e gas comprimido
Flammable gases and compressed gas

Venenos, material radioactivo, corrosivos e agentes
oxidantes
Poisons, radioactive material, corrosive and oxidizing agents

Baterias de litio ndo podem ser transportadas nas
bagagens de porao. Estas baterias sobressalentes s6
podem ser transportadas na bagagem de mao

Spare lithium batteries can never be transported in checked
baggage. Stowall spare batteries in carry- onbags

E considerado uma viola¢do a regras consumir bebidas
alcodlicas durante o voo, a menos que sejam servidas pelo
pessoal de bordo. As companhias aéreas estdo proibidas de
servir bebidas alcodlicas a qualquer passageiro que
aparente estar intoxicado.

It is prohibited drink alcoholic beverages during the flight unless
they are served by our personnel. Airlines are forbidden to serve
alcoholic beverages to anyone who appears to be intoxicated

DURANTE O VOO

Durante o voo o ambiente dentro da cabine é diferente
daquele a que somos submetidos na superficie terrestre,
dado que com a altitude ha uma descida de pressdo
atmosférica: a pressao é correspondente a cerca de 2000
metros de altitude a qual o organismo se adapta quase de
imediato.

Também na cabine do avidao, o ambiente é bastante seco.
Beba liquidos, em particular agua e evite bebidas
alcodlicas ou com gas. Para prevenir a formagao de
coagulos no sangue, evite permanecer de pernas cruzadas
e levante-se, de vez em quando, para andar - a menos que
a tripulagdo ndo o recomende por qualquer motivo
relacionado com o bom funcionamento da cabine. Também
no conforto do seu lugar, pode fazer alguns exercicios
conforme as instrugdes que esta revista mostra mais a
frente.Ao atravessar varios fusos horarios podem surgir
perturbagdes fisioldgicas (jet lag). Estas perturbagoes
podem surgir como: alteragdes de sono, problemas
digestivos, dificuldade de concentracéao e fadiga. Adapte-
se rapidamente ao ritmo do pais de destino, fazendo as
refei¢des e periodos de sono de acordo com a hora local,
expondo-se ao sol e realizando exercicio fisico.
Recomendamos que, no caso da estada ser muito curta, é
preferivel manter os ritmos do pais de origem.
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During the flight the atmosphere inside the cabin is different
from that to which we are use to on the ground, as there’s a
drop in atmospheric pressure: the pressure corresponds to an
atmospheric pressure of some 2000 meters altitude, to which
the organism easily adapts.

Also in the aircraft cabin, the atmosphere is very dry. Drink
fluids, especially water and avoid alcohol or fizzy drinks. To
prevent the formation of blood clots, avoid keeping the legs
crossed and get up from time to time to walk - unless the crew
does not recommend it for any reason related to the proper
functioning of the cabin. In the comfort of your seat, you can do
some exercises as shown ahead in this magazine. By crossing
several time zones some physiological disorders (jet lag) can
show up. These disorders may arise as sleep disturbances,
digestive problems, difficulty in concentrating and tiredness.
Adapt quickly to the pace of the country of destination, making
meals and sleep periods according to local time, sunbathing and
doing physical exercise. We recommend that, if the stay is too
short, it is preferable to keep the rhythms of the country of
origin.

NA CHEGADA

Na descida, pode sentir algum desconforto ou tensao nos
ouvidos devido a variagao da pressao, que pode causar dor
e até mesmo uma otite. Para o evitar, especialmente se
tiver obstrugdo nasal ou estiver constipado, aplique umas
gotas de descongestionante nasal cerca de 15 minutos
antes de iniciar a descida — aconselhamos a que recorra a
ajuda preciosa da tripulagao. Faga movimentos de
mastigagdo amplos ou masque uma pastilha elastica. Se
tiver criangas pequenas, recomendamos que lhes coloque
uma chucha ou dé-lhes um biberdo. Mas atengao, ndo
devem aterrar adormecidos. E para terminar: quando sair
do avido veja se leva toda a sua bagagem!

As the aircraft descends you may feel a slight discomfort or
tension in your ears due to a variation in air pressure, which
may cause a pain or earache. To avoid this, particularly if you
have any nasal obstruction or a cold, apply decongestant nasal
drops, about 15 minutes before starting to descend- ask the
cabin crew for help. Make chewing movements or chew
chewing gum. If you are travelling with small children give them
a dummy or a bottle. But be careful! You shouldn’t be sleeping
on landing. And finally: when you leave the aircraft check if you
have all your handluggage with you!

e
CADEIRAS DE BEBE

Se quiser que o seu bebé ocupe lugar, é obrigatodrio por lei
o uso de cadeira até aos dois anos de idade, consoante o
pagamento de tarifa de crianga. Esta cadeira tera que ser
aprovada oficialmente para o efeito de transporte em
aviao, pelo departamento governamental de qualquer
pais, e tem de estar dentro da validade comprovada pela
data no autocolante.

A base da cadeira ndo deve exceder 40x40 cm e devera ser
colocada no lugar de janela, de forma a nunca impedir a
inclinagdo do banco da frente e jamais devera ocupar
lugares nas filas de emergéncia.

If you want your child occupying a seat it is required by law to
use a Car-Type Infant Seat up to two years of age, according to
the applicable child fare. This seat has to be approved for air

transport by an official state department and must be within
the validity proven on the sticker date.

The base of the chair should not exceed 40x40 cm and should
be allocated in the window seat, so it will not obstruct the front
seat tilting and must not occupy seats in an emergency row.

PASSAGgmAS
GRAVID

PREGNANT
PASSENGERS

Se a sua gravidez estiver a decorrer normalmente, podera
viajar connosco até as 36 semanas de gestao, sem
quaisquer burocracias. Recomendamos que contacte o Call
Center da da euroAtlantic Airways +351 219 247 300, caso
se encontre entre as 36 semanas e os sete dias antes do
parto e assim obter esclarecimento quanto a
documentacao a tratar e possiveis limitagdes. De qualquer
forma, a nossa empresa deseja-lhe as maiores felicidades,
asie ao seu bebé!

If your pregnancy is having a normal course, you may travel
with us up to 36 weeks, with no red tape. However, if you are
between 36 weeks and seven days before delivery, we
recommend that you contact the Call Center of euroAtlantic
Airways +351 219 247 300, for a more detailed explanation as
to what documentation to address and possible limitations.
Anyway, our company wishes you and your baby all the best!

VOAR ACOMPANHADO

Criangas com mais de trés meses e menos de cinco anos
também podem voar sozinhas. O nosso servigo de
acompanhamento pessoal permanente responsabiliza-se
pelo menor desde a recepgao especial no aeroporto de
partida até ao encontro da sua familia no destino final.
Tudo é realizado por nos: check-in, controlo alfandegario e
assisténcia durante todo o voo. A crianga estara sempre
acompanhada por uma funcionaria da euroAtlantic airways
preparada para o efeito. Alguns servigos extraordinarios
tém custos adicionais. Para mais informagdes contacte o
Call Center da da euroAtlantic Airways +351 219 247 300.
Children older than three months and less than five years can
fly alone with our personal companion service. It starts with a
special reception at the airport of departure and a total follow
up to meet his/her family at the final destination. And
everything is done by us: check-in, customs and assistance
throughout the flight. The child will always be accompanied
by an employee of euroAtlantic trained for this purpose. Like
other extra services, this has additional costs. For more
information contact the Call Center of euroAtlantic Airways

+351 219 247 300.
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Nao se preocupe se nao puder viajar com a sua crianga: nds
estamos aqui para lhe dar todo o apoio e atengdo! As
criangas com idades compreendidas entre os 5 e os 11 anos
(inclusive), podem embarcar com o estatuto de “menor ndo
acompanhado (UM - Unacompanied Minor). A pedido,
poderemos disponibilizar este servigo para jovens até aos
18 anos. Quando fizer a reserva, nao deixe de nos avisar
que a sua crianga vai viajar sozinha. Encontramo-nos no
balcao do check-in das assisténcias especiais e
acompanharemos a sua crianga até ao embarque, para que
nunca se sinta so. A partir daqui, a sua crianga é entregue
ao pessoal de cabine de voo. O seu bem-estar é a nossa
maior preocupagao! A chegada ao destino, a crianga sera
entregue a familia ou a alguém que nos indique e que prove
ser o responsavel para a receber. Alguns servigos
extraordinarios tém custos adicionais. Para mais
informagdes contacte o Call Center da da euroAtlantic
Airways +351 219 247 300.

Don't worry if you cannot travel with your child: we are here to
give him/her all the support and attention! Children between the
ages of 5 and 11 (inclusive) may embark on this journey with the
status of "unaccompanied minor” (UM-Unaccompanied Minor).
On request, we can offer this service for young people up to 18
years old. Don't forget to state that your child is travelling alone
, when making the booking. We are at the special checkin
counter and will accompany your child to the aircraft, so he/she
never feels alone. From here, your child is delivered to the cabin
crew. The well-being of your child is our main concern! On arrival
at the destination, the child will be delivered to family or
someone who shows us and proves to be the person responsible
for receiving him/ her. Like other extra services, this has
additional costs. For more information contact the Call Center of
euroAtlantic Airways +351 219 247 300.

TRANSFERENCIAS RAPIDAS

Em determinados voos, no aeroporto de Lisboa, cujo
tempo de transferéncia seja inferior a 60 minutos, podera
ser acompanhado até ao aviao do voo seguinte. Podera ter
ligagdes directas entre avides, sem ter que passar pelo
aeroporto de novo, desde que o tempo de ligagdo assim o
permita. Se o avido aterrar com atraso em Lisboa, sera
acompanhado ao outro avido, evitando assim que perca o
seu voo de ligagdo. Este servico ocupa-se, também, das
formalidades legais e da transferéncia de bagagem de
poréo.

On certain flights, at the Lisbon airport, if the transfer time is
less than 60 minutes, you may be accompanied to the plane of
your next flight. You may have direct links between planes
without having to go through the airport again, if the
connection time allows this. If the plane lands late in Lisbon,
you will be accompanied to another plane, thus avoiding losing
your connecting flight. This service also deals with the legal
formalities and the transfer of baggage.
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CONEXOES DOMESTICAS BRASIL

Se o seu destino for o Brasil e tiver conexdes para voos
domésticos, ndo se esquega de retirar a bagagem no
primeiro aeroporto de entrada neste pais para fazer
alfandega e devera entregar na companhia do voo
domeéstico com a mesma etiqueta.

If your destination is Brazil, and you have domestic transfer
flights, don’t forget to remove the luggage at the first entry
airport in this country to customs and you shall deliver it to the
company’s domestic flight with the same label.

PRE-EMBARQUE

Os primeiros a chegar ao avido devem ser as criangas.
Viajar com estas implica alguma bagagem de méo
adicional e é sempre complicado sentar cada um no seu
lugar pela sua propria natureza... Foi a pensar em si que
embarcamos os mitdos antes de todos os outros
passageiros. Assim tem mais tempo para instalar toda a
familia e arrumar as suas coisas.

The first to board should be children. Travelling with children
implies some additional hand-baggage and it is always difficult
to get everyone in place by their very nature... Thinking of you,
we board them before all other passengers. Therefore, you have
more time to settle the entire family and put away their things.

|
REFEICOES PARA CRIANGAS

Porque pensamos sempre nas suas criangas e nos seus
gostos especiais, e porque queremos sempre agradar-lhes,
servimos a bordo refei¢oes especialmente concebidas a
pensar nelas. Se mencionar no acto da reserva que as
criangas tém entre os dois e os sete anos de idade, estas
refeigbes especiais sdo automaticamente embarcadas no
avido. Para criangas entre os 8 e 0s 12 anos, terao de ser
solicitadas no momento da reserva.

Because we think about your children and their special tastes,
and because we want to please them, we serve on board
specially designed meals for them. When you book a flight,
don’t forget to mention that the children are between the age of
2-7, and these special meals will be automatically embarked.
For children between 8 and 12 years old, these must be
requested at time of booking.

|
REFEICOES ESPECIAIS

Em alguns voos da euroAtlantic Airways e em todos os
voos da STP Airways, estdo disponiveis refei¢cdes especiais,
como kosher, vegetariana, diabética, mugulmana, sem
gluten e para criangas, em todas as classes, de curto,
médio e longo prazo. Nao se esquega de fazer o seu pedido
especial no momento de efectuar a sua reserva.

In some euroAtlantic Airways flights and all STP Airways
flights, special meals are available, such as kosher, vegetarian,
diabetic, Muslim, gluten and free for children in all short,
medium and long haul. Don’t forget to make your special
request when making your reservation.
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FORMULARIOS EUA

Caro passageiro, a chegada aos
Estados Unidos da América, todos
os passageiros deverao preencher
um formulario de Imigracéo -
modelos 1-94, I-94W - e uma
declaracgao de alfandega. Todos
estes formularios serao
distribuidos a bordo e deverao ser
preenchidos com letras
maiusculas. Se necessitar de ajuda
nao hesite e chame por um
elemento de cabine. Para facilitar o
preenchimento destes formularios,
deixamos aqui os exemplares
devidamente preenchidos, assim
como as instrugoes e alguns
comentarios para que nao se
engane.

Sistema de Registo Eletronico para
autorizacao de Viagem (ESTA)

A partir do dia 12 ded'ane_iro de 2009, 0s
passageiros isentos de visto que pretendam
viajar para os Estados Unidos terao de requer:
antecipadamente uma autorizagdo de viagem,
através do Sistema Electronico para
Autorizagdo de Viagem. Sem esta autorizagdo
podem ver negadaa sua entrada no pais.

Programa de Isencao de Visto

Os passageiros que viajem para os Estados
Unidos da América para visitas de turismo ou
negocios, com duragao igual ou inferior a go
dias, ndo necessitam de Visto caso se tratem de
cidaddos de um dos sequintes paises: Andorra,
Australia, Austria, Bélgica, Brunei, Chile,
Republica Checa, Dinamarca, Estonia,
Finlandia, Franca, Alemanha, Grécia, Hun ria,
Islandia, Irlanda, Italia, Japao, Republica dga
Coreia, Leténia Liechtenstein, Lituania,
Luxemburgo, Malta, Monaco, Holanda, Nova
Zelandia, Noruega, Portugal, Sdo Marino,
Singapura, Eslovaquia, Espanha, Suécia, Suica
e Reino Unido (Cidad3os britanicos somente
sem restrigoes de residéncia permanente em
Inglaterra, Escocia, Paises de Gales, Irlanda do
Norte, Canal da mancha e Ilha de Man).

Electronic System for Travel
Authorization (ESTA)

As of 12 January 2009, passengers exempt from
visas wishing to travel to the United States must
apply for electronic travel authorisation from the
Electronic System for Travel Authorization.

Visa waiver programme

Passengers travelling to the United States for
tourism or business purposes for 9o days or less do
not need a visa if they are nationals oj{me of the

following countries: Andorra, Australia, Austria,
Belgium, Brunei, Chile, Czech Republic, Denmark,
Estonia, Finland, France, Germany, Greece,
Hunga?/, Iceland, Ireland, lta[[y, Japan, Republic of
Korea, Latvia, Liechtenstein, Lithuania,
Luxembourg, Malta, Monaco, The Netherlands,
New Zealand, Norway, Portugal, San Marino,
Sm?a ore, Slovakia, gain, Sweden, Switzerland
and (f/)n'ted Kin%dom( ritish citizens only with the
unrestricted right /?/ permanent abode in England,
Scotland, Wales, Northern Ireland, the Channel
Islands and the Isle of Man).
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MOD. 1-94

@ Coloque aqui o seu apelido/sobrenome Write your surname here
@ Aqui escreva o seu nome préprio Write your given names here
© Asuvadata de nascimento (pela ordem dia/més/ano) Your birth

date (in order day/month/year)
@ O seu pais da cidadania The Country of your nationality
© Sexo (feminino ou masculino) Sex ( female or male)
@ O seunimero de passaporte Your passport number

@ Nome da companhia aérea e nimero de voo em que viaja Name

of the airline you are travelling with and the flight number
@ Nome do pais onde reside Country of residence
© Nome da cidade onde embarcou City of departure

@ Nome da cidade onde o seu visto foi emitido City where your visa

was issued

¢D Data de emissao do visto (pela ordem dia/més/ ano) Visa issue

date (in the order day/month/year)

@ Endereco enquanto permanencer nos EUA (numero, rua e/ou
hotel) Address where you are staying while in the USA (number,

street and/or hotel)

@® Cidade e Estado em que vai permanecer nos EUA City and State

where you are going to stay

VISA WAIVER

MOD. 1-94 W

@ Coloque aqui o seu apelido/sobrenome Write your surname here
@ Escreva aqui o seu nome préprio Write here your given names
0 A sua data de nascimento (pela ordem dia/més/ano) Your birth

date (in the order day/month/year)
© O seu pais de cidadania The country of your nationality
© Sexo (feminino ou masculino) Sex ( female or male)
© 0 seunumero de passaporte Your passport number

@ Nome da companhia aérea e nimero de voo em que viaja Name

of the airline you are travelling with and the flight number
© Nome do pais onde reside Country of resisdence
© Nome da cidade onde embarcou City of departure

{ Enderego enquanto permanencer nos EUA (nimero, rua e/ou
hotel) Address where you are staying while in the USA (number,

street andj/or hotel)

@ Cidade e Estado em que vai permanecer nos EUA City and State

where you are going to stay
{p) Tome bem atengdo Pay close attention:

Estes pontos referem-se a questoes relacionadas com aspectos

de sadde e legais, de cuja

d

P g

ou positiva dep

da sua entrada no territério norte-americano. Caso néo domine
bem a lingua inglesa, pega ajuda a um(a) comissario(a) de bordo
para o ajudar no preenchimento destes intems. These points are
related to legal and health aspects, which depending on the answers
you give, may have a positive or negative bearing on whether you are
allowed into the country. If you do not speak English sufficiently well,
please ask help from an in-flight attendant to fill in these items.
@® Coloque aqui a sua assinatura e data Put your signature and the

date

e
T Famy Nams

SANTOS

5 Pt (Ghvar) Hame

"
MAR A ., I8  loaloslzd,
SR sttt s ares
EAA/MMZ, 1234, , , | bwmer, 1,
7. (a) Country of Citizenship 7. [0)

PORTUGAL, . PORTUGAL \

P, JHoT T T,

CRAND HOTE L (e ES T ST

NEW YORK 4\ INY

Couriros ieteon s p por 1o US. arval
suk [E]SPAIN _
El @

10 The puposeof my ou) iple rvas:
e or oo oo ¥

— o e i) [mjpese

1 e 1) v g, e, ot
L () g, D S vee
e . v b s &
e

T o T £ s o [ Yoo

e B

74, Tha tota vaus of a goods, Including commer- >

e, s pchamed 5. sctured
ST s e V) e
Insiructions on the of this form under * and use
Rl are ot o s 3ot oo o Pave oG 0 Gocare, wre € 0-+

o sacoprovdodabom) ______________
SIGN BELOW AFTER YOU READ NOTICE RS
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@ Cologue aqui o seu apelido/sobrenome Write your surname here

@ Aqui escreva o seu nome préprio Write your given names here

3] Aqui coloque as inicias do(s) seu(s) apelido(s)/ sobrenome(s) do
meio Write the initials of your surname and any middle names

@ Asva data de nascimento (pela ordem dia/més/ano) Your birth
date (in order day/month/year)

© Nome da companhia aérea e nimero de voo em que viaja Name
of the airline you are travelling with and the flight number

@ Escreva aqui o nimero de familiares que viajam consigo Write the
number of family members who are travelling with you

@ O seu pais de cidadania The country of your nationality

© 0 nome do pais onde reside Country of Residence

© Enderego enquanto permanecer nos EUA ( nimero, rua e/ou
hotel) Address where you are staying while in the USA (number, street
and/or hotel)

@ Ccidade em que vai ficar nos EUA City where you are going to stay

@ Nome do Estado em que vai ficar nos EUA State where you are
going to stay

@ Indique aqui que paises visitou durante esta viagem, antes de
chegar aos EUA Indicate the countries you visited on this trip, before
arriving in the USA

@® Indique o objectivo da sua visita (se aplicavel): Negacios
(Business) ou Pessoal (Personal) indicate the reason for your visit (if
applicable): Business or Personal

@ Indique se traz consigo frutas, plantas, carnes, comida, terra,
aves, caracois, outros animais vivos, produtos retirados
directamente da natureza, produtos agricolas; e se esteve numa
propriedade rural fora dos EUA: Sim (Yes) ou Nao (No) Indicate if
you are carrying fruit, plants, meat, food, soil, birds,snails, other live
animals, items taken directly from nature, agricultural products; and
if you have been on a rural property outside the USA: Yes or No

@ Indique se transporta consigo mais de 10 mil délares americanos
em dinheiro, cheque ou qualquer papel representativo de
moeda: Sim (Yes) ou Nao (No) Indicate if you are carrying more
than s10,000 in cash, a cheque or any other paper form of currency:
Yes or No

@ Indique se traz consigo algum produto comercializavel, com
origem nos EUA ou outra: Sim (Yes) ou Nao (No) Indicate if you
are carrying any saleable product, originating from the USA or other
country: Yes or No

@ Indique em délares americanos o valor total de bens, incluindo
produtos comercializaveis, que tenha adquirido antes e que
esteja a trazer para os EUA: s... (Para preencher melhor este
ponto, consulte a secgao *“MERCHANDISE”no verso deste
formularioe use o espago livre para listar os artigos que tem de
declarar. Se ndo tem nada a declarar, escreva “o” (zero) no
espago a frente do $) Indicate the total value, in US dollars, of the
goods (including saleable products) that you have previously acquired
and that you are bringing into the USA: s...(in order to complete this
point, consult the "MERCHANDISE” section on the reverse side of this
form and use the free space to list the articles that you have to
declare. If you have nothing to declare, write "o”(zero) in front of the
$)

@ Assine o seu nome (X) em baixo depois de ler o aviso no verso
deste formulario, subscrevendo esta declaragao: “Li o aviso no
verso do formulario e preenchi uma declaragao verdadeira”.
(Coloque a sua assinatura e a data) Sign your name (X) below after
reading the warning on the reverse side of this form, signing this
declaration: "I have read the warning on this form and | have
completed a true declaration”. (Putting your signature and the date)
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NOVEMBRO / FEVEREIRO - NOVEM

Por razdes de forga maior e/ou de actualizagdo dos filmes de bordo, estes poderéo ser alterados sem aviso prévio e sem prejuizo para a euroAtlatinc airways,

Acdo, aventura, Ficgao Cientifica /

Action, Adventure, Sci-Fi

Elenco Cast

Miles Teller, Kate Mara,

Michael B. Jordan, Jamie Bell

Quatro jovens outsiders que viajam para um universo
alternativo e perigoso o que altera a sua forma fisica
de maneira chocante.

Four young outsiders teleport to an altemate and
dangerous universe which alters their physical form in
shocking ways.

Canal Channel 1 English

Canal Channel 2 Portugués
Legendas Subtitles Portugués
Duragdo Runtime 106m

Drama, Romance / Drama, Romance

Elenco Cast

Carey Mulligan, Matthias Schoenaerts,

Michael Sheen, Tom Sturridge

Na Inglaterra vitoriana, o independente e obstinado
Bathsheba Everdene atrai trés pretendentes muito
diferentes: Gabriel Carvalho, um criador de ovelhas;
Frank Troy, um sargento imprudente; e William
Boldwood, um solteirdo préspero e maduro.

In Victorian England, the independent and headstrong
Bathsheba Everdene attracts three very different suitors:
Gabriel Oak, a sheep farmer; Frank Troy, a reckless
Sergeant; and William Boldwood, a prosperous and
mature bachelor.

Canal Channel 1 English

Canal Channel 2 Portugués
Legendas Subtitles Portugués
Duragédo Runtime 119m

pelo que, em caso de imprevisto, apresentamos as nossas sinceras desculpas. Fo
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ce majeure, the list of these movies may be change without notice and without

Fantasia / Fantasy
Elenco Cast
Georgie Henley, Skandar Keynes, Ben Barnes

Edmund, Lucy Pevensie, Eustace, o seu amigo real rei
Caspian e o rato guerreiro Reepicheep, sdo apanhados
por uma pintura e pelo navio fantastico, o Treader
Dawn.

Edmund and Lucy Pevensie, along with Eustace, their royal
friend King Caspian, and the warrior mouse Reepicheep,
find themselves swallowed into a painting and on the
fantastic ship, the Dawn Treader.

Canal Channel 1 English

Canal Channel 2 Portugués
Legendas Subtitles Portugués
Duragao Runtime 113m

Familia / Family

Elenco Cast

Jim Carrey, Steve Carrell, Carol Burnett, Will Amett
Horton é um elefante se esfor¢a para proteger uma
comunidade microscopica de seus vizinhos que se
recusam a acreditar que ela existe.

Horton the Elephant struggles to protect a microscopic
community from his neighbors who refuse to believe it
exists.

Canal Channel 1 English

Canal Channel 2 Portugués
Legendas Subtitles Portugués
Duragao Runtime 86m

Comédia Comedy
Os percalgos do cotidiano de uma mulher casada e sua
familia semi-disfuncional e as suas tentativas de
sobreviver a vida em geral na cidade de
Orson em Indiana.
The daily mishaps of a married woman and her semi-
dysfunctional family and their attempts to survive life in
general in the city of Orson, Indiana.

Comédia Comedy
Uma mulher que se muda para um apartamento em
frente ao apartamento de dois fisicos brilhantes, mas
socialmente inabeis e mostra-lhes o pouco que sabem
sobre a vida fora do laboratorio.
A woman who moves into an apartment across the hall from
two brilliant but socially awkward physicists shows them how
little they know about life outside of the laboratory.

modernfamily
|
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2rn |
Comédia Comedy

Trés familias diferentes, mas relacionadas, enfrentam
provagdes e tribulagGes diarias nas suas proprias
maneiras exclusivamente comicas.

Three different, but related families face trials and tribulations
in their own uniquely comedic ways.

Canal Channel 1 English
Canal Channel 2 Portugués
Legendas Subtitles N/A
Duragdo Runtime 30m

Canal Channel 1 English
Canal Channel 2 Portugués
Legendas Subtitles NJA
Duragdo Runtime 3om

Canal Channel 1 English
Canal Channel 2 Portugués
Legendas Subtitles NJA
Duragao Runtime 30m
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MARGCO / JUNHO - MARCH /JUNE 2016

Por razdes de forga maior e/ou de actualizagdo dos filmes de bordo, estes poderéo ser alterados sem aviso prévio e sem prejuizo para a euroAtlatinc airways,
pelo que, em caso de imprevisto, apresentamos as nossas sinceras desculpas. For reasons of force majeure, the list of these movies may be change without notice and without
prejudice for euroAtlantic airways, so in case of this unexpected change, we apologize in advance.

THE

S
INTERN
Comeédia / Comedy
Elenco Cast
Robert De Niro, Anne Hathaway, Rene Russo
Um vitvo de 70 anos de idade, Ben Whittaker
descobriu que a aposentadoria nao é tudo.
Aproveitando uma oportunidade para voltar a
trabalhar, torna-se num estagiario sénior num site de
moda online, fundada e dirigida por Jules Ostin.
70-year-old widower Ben Whittaker has discovered that
retirement isn't all it's cracked up to be. Seizing an
opportunity to get back in the game, he becomes a senior
intern at an online fashion site, founded and run by Jules
Ostin.

Canal Channel 1 English

Canal Channel 2 Portugués
Legendas Subtitles Portugués
Duragdo Runtime 121m

THE PEANUTS
MOVIE

Animagao, Comédia / Animation, Comedy
Elenco Cast
Francesca Capaldi, Madisyn Shipman, Noah Schnapp
Snoopy embarca na sua maior missdo com a sua
equipe, e leva-os para o céu para perseguir o seu
arqui-inimigo, enquanto seu melhor amigo Charlie
Brown comega a sua prépria jornada épica para casa.
Snoopy embarks upon his greatest mission as he and his
team take to the skies to pursue their arch-nemesis, while
his best pal Charlie Brown begins his own epic quest back
home.

Canal Channel 1 English

Canal Channel 2 Portugués
Legendas Subtitles Portugués
Duragao Runtime g3m
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MR. POPPER'S
PENGUINS

MR. POPPER’S
PENGUINS

Comeédia / Comedy

Elenco Cast

Jim Carrey, Carla Gugino, Angela Lansbury

A vida de um homem de negdcios comega a mudar
depois que ele herda seis pinguins, e como eles
transforma seu apartamento em uma das maravilhas
do inverno e o seu lado profissional comega a
desvendar-se.

The life of a businessman begins to change after he inherits
six penguins, and as he transforms his apartment into a
winter wonderland, his professional side starts to unravel.

Canal Channel 1 English

Canal Channel 2 Portugués
Legendas Subtitles Portugués
Duragao Runtime gsm

THE GRAND

- o
BUDAPEST HOTEL
Comédia, Drama / Comedy, Drama
Elenco Cast
Ralph Fiennes, F. Murray Abraham, Edward Norton
As aventuras de Gustave H, um concierge lendario
num famoso hotel europeu entre as grandes guerras, e
Zero Moustafa, o menino do lobby que se torna seu
amigo mais confiavel.
The adventures of Gustave H, a legendary concierge at a
_famous European hotel between the wars, and Zero
Moustafa, the lobby boy who becomes his most trusted
friend.

Canal Channel 1 English

Canal Channel 2 Portugués
Legendas Subtitles Portugués
Duragéo Runtime ggm

How | met your
mother

Comeédia Comedy

How | Met Your Mother é uma comédia sobre Ted (Josh
Radnor) e como ele se apaixonou.
How | Met Your Mother is a comedy about Ted (Josh Radnor)
and how he fell in love.

Canal Channel 1 English
Canal Channel 2 Portugués
Legendas Subtitles N/A
Duragdo Runtime 30m

g Theory

Comédia Comedy
Uma mulher que se muda para um apartamento em
frente ao apartamento de dois fisicos brilhantes, mas
socialmente inabeis e mostra-lhes o pouco que sabem
sobre a vida fora do laboratorio.
A woman who moves into an apartment across the hall from
two brilliant but socially awkward physicists shows them how
little they know about life outside of the laboratory.

modernfamily

'Nl

Modern Family

Comédia Comedy

Trés familias diferentes, mas relacionadas, enfrentam
provagdes e tribulagGes diarias nas suas proprias
maneiras exclusivamente comicas.

Three different, but related families face trials and tribulations
in their own uniquely comedic ways.

Canal Channel 1 English
Canal Channel 2 Portugués
Legendas Subtitles NJA
Duragdo Runtime 3om

Canal Channel 1 English
Canal Channel 2 Portugués
Legendas Subtitles NJ/A
Duragdo Runtime 30m
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2LISTEN

1. Violin Concerto in D Major,

Op. 61: lll. Rondo allegro
Isabelle Faust, Claudio Abbado &
Orchestra Mozart

2. Padmavati Suite No. 1: I
Prelude

Stephane Deneve & Royal Scottish
National Orchestra

3. La Bohéme: “Che gelida
manina”

Berliner Phitharmoniker, Herbert von
Karajan & Luciano Pavarotti

4. Tambourin chinois, Op. 3 -
David Garrett, Royal
Philharmonic

Orchestra & lon Marin

5. Les Paladins - Extract: C'est
Trop Soupirer

Carolyn Sampson, Ex Cathedra &
Jeffrey Skidmore

6. A London Symphony
(Symphony No. 2), in G major:
IIl. Scherzo [Nocturne]:
Allegro vivace

Rochester Philharmonic Orchestra &
Christopher Seaman

7. Teseo : Act 3 “Egeo Di Qui
Venir M'impose” [Arcane,
Agilea, Clizia]

Les Musiciens du Louvre & Marc
Minkowski

8. Clarinet Concerto No. 1in F
Minor, Op. 73, J. 114: Il. Adagio
ma non troppo

Michael Collins & City of London
Sinfonia

9. Without A Song

Noah Stewart, Philharmonia Orchestra
& Nicholas Dodd

10. Sonata No. 1 for Violin and
Piano in D Minor, Op. 75:
Allegro agitato

Joshua Bell & Jeremy Denk

11. Benedictus

Choir of New College, Oxford & Edward
Higginbottom

~AFRICANMOODS

1. Bibisa (feat. Fatoumata
Diawara) Roberto Fonseca

2. Fanta Bourama (Djelimady
Tounkara)

African Guitars Anthology

3. Redemption Song
Angélique Kidjo

4. Taare

Zita Swoon Group

5. Chop Up (feat. M.anifest &
M3nsa)

Rocket Juice & The Moon

6. Soul Is Heavy

Nneka

7. Waide Nayde

Julu

8. lyat Idounia Ayasahen
(Another Life)

Bombino

9. Sorongo

Calle 23, Seun Kuti & Sammy Tanco
10. Dougou Badia
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Amadou & Mariam

11. Aden Osamnat

Tinariwen

12. All the Same (feat. Dave
Matthews)

Vieux Farka Touré

13. Bobo Yengue

Burkina Electric

por

1. Keep the Lights On
Joyce

2. Naked (feat. Enrique
Iglesias)

Dev

3. ThankYou

Estelle

4. Lady Godiva

David Garrett, Royal
Philharmonic

Alex Day

5.Young Homie

Chris Rene

6.The First Time Ever | Saw
Your Face

Matt Cardle

7. Love U Betta
Neon Hitch

8. Show Me

Big Time Rush

9. Eyes Wide Open
Gotye

10. Cloak & Dagger

The Asteroids Galaxy Tour

11. Single Blank Canvas

Jodie Marie

12. Mrs. Right

Mindless Behavior

13. She Doesn’t Mind

Sean Paul

14.One Thing

One Direction

15. Who Says You Can't Have It
All (StreetDance 2 Mix)
Dionne Bromfield

16. Skyscraper

Demi Lovato

17. It's Possible (Version One)
Roxette

ALLTHATIAZZ
1. Riot
Herbie Hancock
2. Optimism
Vijay lyer Trio
3. The Squire
The Mick Nock Underground
4. M.B.
Brad Mehldau Trio
5. Personal Legend
John Beasley, Robert Hurst & Vinnie
Colaivta
6. Third Stone from the Sun
The Jimi Hendrix Experience
7. The Funky Joint
Paul Brown
8. Adieu Chérie
Guillaume de Chassy
9. The Unconditional Secret
Andy Sheppard, Michel Benita &
Sebastian Rochford

10. Dreaming (with Giordano
Gambogi)

Mario Biondi

11.102%

The New Mastersounds

12. Spectrum

Billy Cobham

'BRAZILIANVIBE

1. Una Strana Coppia
Ennio Morricone & Solisti e Orchestre
del Cinema Italiano

2. Casticais

Ive Mendes

3. Moca

Wando

4.The More | Love You | Love
You More

Piero Piccioni

5. Pra gentle fazer mais um
Samba

Wilson das Neves

6. Liebestraum

Ike Quebec

7. Son Los Pachangueros
Lou Perez Y Su Orquesta

8. Sway (Quien Sera)
Rosemary Clooney

9. Cheeka’s Dance

Richard Groove Holmes

10. Entre Amigos

Stan Getz

11. Insensatez

Elis Regina

12. Samba Colorido
Fernanda

13. Na Casa de Sinha
Benito Di Paula

14. Manha de Carnaval
Toquinho

15. Nascimento de um
principe africano

Jorge Ben

'EASYLISTENING

1. For the Good Times
Perry Como

2. All the Way

Harry Connick, Jr.

3. Holly Holy

Neil Diamond

4. I'll Be Seeing You
Dean Martin

5. Crying

Roy Orbison

6. Raining In My Heart
Buddy Holly

7. Imo

Black Truth Rhythm Band

8. Can't Get Used to Losing
You

Andy Williams

9. Elusive Butterfly

Val Doonican

10. | Left My Heart In San
Francisco

14. Itsy Bitsy Teenie Weenie
Yellow

Brian Hyland

15. How About That

Adam Faith

16. From Russia With Love
Matt Monro

17. Tulips from Amsterdam
Max Bygraves

18. Once Upon a Dream
Billy Fury

19. What A Wonderful World
Vera Lynn

20. Georgia On My Mind
Willie Nelson

21. Mona Lisa

Nat "King” Cole

1. The Enlightened Path
Jonn Serrie

2. Sky Resonance

Max Corbacho

3. Journey to Forever

John Lyell

4. The Shimmering Sea
David Garrett, Royal Philharmonic
Telomere

5.2/2

Carolyn Sampson, Ex Cathedra & Brian
Eno

6. For the Joy of It All
Karunesh

7.The Traveler

Erik Wallo

8. Rising Sun

Jeffrey Koepper

9. When the Raven Flies

Steve Roach & Brian Parnham

b A s
®

1.0 Lume

Mafalda Veiga

2. Amor Clandestino

Mand

3. Queremos Paz (King Coya

Remix)

Gotan Project

4. BastaYa

Ricky Martin

5. Perdéname

Pablo Albordn

6. Si No Estas

Chayanne

7. Mientras Tanto
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SEATS CADEIRAS

BOEING

CLASSE EXECUTIVA | EXECUTIVE CLASS

Reducdo de Brilho (ecran) Reduce Screen Brightness
Aumento de Brilho (ecran) Increase Screen Brightness
EcrandeTV TV Screen

Visor Display

Canais para Cima Channel Up

Canais para Baixo Channel Down

Volume para Cima Volume Up

PWNHEADD>

s 20

CLASSE ECONOMICA | ECONOMIC CLASS

5 Volume para Baixo Volume Down

6 Chamar Assistente Bordo Call Flight Attendant

7 Cancelamento Assistente Bordo Reset Call Flight Attendant

8 Luz Leitura (ligar/desligar) Reading Light (on/off)

9 Canais MUsica & Programas TV Music Channels & TV Programme
10 Auriculares (ficha) Head-sets (plug)

BUOEING 737 800 / BOLEING 767 JOOLEH

CLASSE EXECUTIVA | EXECUTIVE CLASS

1 Visor Display

2 Canais para Cima Channel Up

3 Canais para Baixo Channel Down
4 Volume para Cima Volume Up

5 Volume para Baixo Volume Down

Reservas ONLINE

9]

www.stpairways.st

Registe-se e faca a sua reserva
online sem complicagoes.

Modo de Pagamento

e

(707 CREEE

(351 218 437 040
910 204 908

Das 09hoo as 18hoo

Avenida Jodo XXI, 11D
1000-298 Lisboa

CLASSE ECONOMICA | ECONOMIC CLASS

6 Chamar Assistente Bordo Call Flight Attendant

7 Cancelamento Assistente Bordo Reset Call Flight Attendant
8 Luz Leitura (ligar/desligar) Reading Light (on/off)

9 Auriculares (ficha) Head-sets (plug)

STP AIRWAYS

Transportes Aéreos de Sao Tomé e Principe

VOOS SEMANAIS DESDE LISBOA PARA SAO TOME E SAO TOME E O PRINCIPE
WEEKLY FLIGHTS FROM LISBON TO SAO TOME AND SAO TOME AND THE PRINCE

R PR




——

RELAX & CARREIRA RELAX & CAREER

x rcjcios a bordo
ight workout

1. Apoie o pé nos calcanhares e,
simultaneamente, com os dedos desenhe
circulos.

Heels on the floor and, simultaneously, move your
feet in a circular motion.

2. Levante a perna com o joelho enquanto

contrai o musculo da coxa. Beatriz Borges

Lift your knee whilst tensing thigh muscles Departamento Juridico Legal Department

3. Levante os ombros e rode-os suavemente de AdVOgada Lawyer
dentro para fora e vice-versa.
Raise your shoulders up and then move them T—
forward, downward and then backward in a
smooth circular movement. QUAIS FORAM OS DESTINOS QUE MAIS
- 3 GOSTOU DE CONHECER? WHAT ARETHE
4. Sente-se direito na cadeira e coloque os DESTINATIONS YOU LIKED TO MEET?

bragos nos apoios da mesma, fazendo um
angulo de go graus. Levante a mao em
direcgdo ao peito e baixe novamente a posigao

De todos os paises que visitei acho que a Jamaica foi o
que mais me supreendeu. Havia acentuados

inicial. contrastes e muita pobreza mas, ao mesmo tempo, a
Sit up straight in your seat and place your arms on energia, a alegria e a vida transmitida PeIOS
the armrest, creating a 9o degree angle. Then lift Jamaicanos é extraordinaria.
your hand towards your chest and lower it back to Of all the countries | visited, | think that Jamaica was the
the original position. one that surprised me. There were many contrasts and a

. lot of poverty but at the same time, energy, joy and life
5. Eleve o brago, fazendo-o passar no peito e transmitted by Jamaicans is extraordinary.

no ombro oposto. Com a outra méo, pressione
suavemente o ombro do brago que se encontra

QUAL A SUA VIAGEM DE SONHO? WHAT ISYOUR

alongado.

Withgyaur right hand, grab your left elbow and pull DREA M DES_T//\/'Y?~ . )

your outstretched left arm slowly toward your O destino ndo é tao importante quanto a companhia.

right shoulder. Then change arms. De qualquer maneira adorava atravessar os Estados
Unidos de carro.

6. Levante os calcanhares e apoie o pé nos The destination is not too important as the person

dedos. Alterne o calcanhar com a ponta do pé. traveling with me. Anyway | loved to cross the United

Place your heels on the floor and bring your toes States by car.

up as high as you can. Then put both feet back flat
on the floor. Pull your heels up while keeping the

bals of your feet on the floor. QUAL O DESTINO QUE GOSTA SEMPRE DE

REPETIR? WHAT IS THE DESTINATION THAT YOU

7. Levante a perna, agarre o joelho com as ALWAYS LIKETO REPEAT? )

duas maos e leve-a até ao peito. Segure Londres chama sempre por mim.

firmemente e desca-a lentamente sem retirar London always calls me.

as maos do joelho.

Lift your leg, grab your knee with both hands and O QUE NUNCA SE ESQUECE DE LEVAR NA
pull it towards your chest. Hold it tightly and MALA? WHAT YOU NEVER FORGETS TO PACK?
slowly lower it without taking your hands of your

Carregadores e escova de dentes.

knees. Chargers and toothbrush.

8. Desca lentamente com as méaos até aos

tornozelos. Devagar, volte a posi¢do inicial O'QUE FAZ QUESTAO DE ESQUECER NAS
Bend slowly forward and "walk” your fingers along FERIAS? WHAT IS KEENTO FORGET INYOUR
your shinbone to your ankles; slowly return to the HOLIDAYS?

starting position. De ver os e-mails.

To see the e-mails.

9. Levante um dos bragos por detras da cabega

S EONAULTATING Sgarre'o pulko da brags qus UMA MAXIMA DE VIDA... A MAXIMUM OF LIFE...

se encontra por detrés da nuca e, suavemente, Uma frase de Saint-Exupéry “Na vida, ndo existem
I’

puxe esse brago lucs 5 f has ¢ A a1
Take one of your arms behind your head and with solucoes. Existem orgcas em marcha: e preciso cria-las

the other hand grab your wrist behind your head, e, entdo, a elgs seguem-se as solugdes. )
©  andslowly push this arm A phrase of Saint-Exupery "In life there are no solutions.
There are forces in motion: you have to create them, and
then, they follow the solutions".
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BOENG 7 - ﬂﬂﬂ

Frota Actual
Envergadura Wing n34,3mM
Comprimento Length 39,5 m
C T 12,6m
r n162-12C/150Y
(pode ser ajustada de acordo com as necessidades T E—
do Cliente) / (may be adjusted to fit Clients’ needs) > U." \,, AVPAY “;-;:. 0
Speed 511 mph /823 km/h / Mach 0.78 7“ : <N
je 3.115 nmi / 5.765 km / 2-Class with winglets ST R——
Motores Engines 2 turbofans CFM 56-7B27
Capacidade de carga Cargo capacity 1. 55; cuft/44cum

Capacidade maxima de com e
6.875 gal / 26 020 I\rters
Maximo a | lax t t 174.200 |bs or 79.010 kg

BUOEING 767 .70”5”

Frota Actual (
r 47,6m
h 54,9 m
htis5,8 m
1“7 m

302Y 266Y

(pode ser ajustada de acordo com as necessidades
do Cliente) / (may be adjusted to fit Clients’ needs)
cidade cruzeiro Cruising Speed 651 851 km/h
Maximo Alcance £11,306 km

2 turbofans Pratt & Whitney PW4060-3 e/and GE CF6
ade de carga Cargo capacity 129 m3

1. Saidas Exits 4 Portas Doors + 4 Janelas Windows
2. Saida ts 8 Portas Doors

BOEING Z7Z7 -Zﬂﬂl."ﬂ

Frota Actual
Comprimento Len w63,7 m
Envergadura W 160,9m
Altura d i t18,5m
Capacidade A 1oda 323 -30C/293Y
(pode ser ajustada de acordo com as necessidades
do Cllente) | (may be adjusted to fit Clients’ needs)
892,08 km/h
e 14 260 km
Capacidade maxima de c usti f t171 170 litters
2 turbofans Rolls-Royce Trent 884

Peso Maximo a descolagem

BOEING

/\ttvmr g

a  [onnwenAtlants
851 km/h - Jouiuiauiaiits
Maximo Alcance 7e 11306 km

El ¢
2 turbofans Pratt & Whitney General Electric N ’—-{4

Capacidade de carga Cargo capacity 56 000 Kgs / 123 000 Ibs

w1 Cessnacimarion CJ 3

Frota Actual

Envergadura Wing St 16.26m

mprir ength 15.59m

Capacidade Accommodation 6+1

1 1770 km /Mach o.74

Maximo Alcance Range 3.834 km

2 Williams International FJ-44-3A turbofans

Capacidade de carga Ca ipacity 454Kg
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MAPA MUNDO

WAY.

Sabia que a euroAtlantic airways ja voou
para mais de 700 aeroportos diferentes,
cobrindo 83% do mundo, aterrando em 157
paises?

Did you know that euroAtlantic Airways
has flown for more than 700 different
airports, covering 83% of the
world, landing in 157
countries ?

NORTH AMERICA

BAHAMAS, The New Bight | CANADA Halifax | Montreal | Gander |
Quebec | Montreal | Calgary | St. John's | Toronto | UNITED STATES OF
AMERICA Anchorage | Atlanta | Bangor | Boston | Baltimore |
Cleveland | Washington | Newark | Greer | Hibbing | Las Vegas |
Houston | New York | Los Angeles | Newburg | Manchester | Atlanta |
Las Vegas | Searle | Mlaml | Chicago | West Palm Beach | Prwmence |

ford | Tampa | Fort L

le | Oakland

WORLD MAP

46 eaa magazine

ALBANIA Tirana | AUSTRIA Graz | Salzburg |Klagenfurt | Wien (Vienna) | BELGIUM Brussels (Bruxelles) | Ostend | Liege | Ghent/Gent/Gand | BOSNIA
AND HERZEGOVINA Tuzla | Sarajevo | BULGARIA Burgas (Bourgas) | Ruse| Sofia | Varna| CROATIA Dubrovnik | Split | Zagreb | CYPRUS Akrotiri |
Larnaca | Paphos | CZECH REPUBLIC Brno | Praha (Prague) | DENMARK Billund | Aarhus | | C |
ESTONIA Tallinn | FILAND Helsinki | FRANCE Ajaccio | Bordeaux | Brest | Clermont-Ferrand | Chateauroux | Dijon | Deauville | Etain | Metz/Nancy |
Nimes | Paris | Lourdes/Tarbes | Biarritz | Lille | Lyon | Lyon | Mulhouse | Montpellier | Marseille | Nice | Nantes | Chalons | Perpignan | Poitiers | Pau
— Pyrenees | Istres | Reims | Rennes | | Toulon/Hy | Toulouse | Koeln Bonn| Dresden | Dusseldorf | Erfurt | Muenster,
Osnabrueck | Frankfurt | Hannover | Hamburg | Leipzig | Muenchen (Munich) | Nuernberg | Paderborn | Rostock | Dortmund | Stuttgart | Berlin |
Kassel | Bremen | GREECE Athens (Athinai) | Kerkira | Chania | Kefalonia (Kefallinia) | Heraklion | Mikonos | Kos | Mytilene (Mitilini) | Preveza/Lefkas |
Rhodos (Rhodes) | Thessaloniki (Saloniki) | Samos | Zakynthos | HUNGARY Budapest | Debrecen | ICELAND Reykjavik | Siglufjordur | IRELAND Dublin |
Country Kerry | Knock/Connaught | Cork | Shannon | Bunbeg | ITALY Alghero | Ancona | Bergamo | Bologna | Bari | Cagliari | Roma (Rome) | Crotone |
Catania | Forli | Milano (Milan) | Lampedusa | Napoli (Naples) | Olbia | Torino | Palermo | Pisa | Pescara | Latina | Rimini | Lamezia | Taranto | Trapani |
Trieste | Treviso | Brescia | Venezia (Venice) | Verona | LATVIA Riga | LUXEMBOURG Luxembourg | MACEDONIA, Republic of Ohrid | Skopje | MALTA
Malta | NETHERLANDS Amsterdam | Bergen Op Zoom | Eindhoven | Rotterdam | ARUBA Aruba (Oranjestad) | NORWAY Oslo | Stavanger | Baedufoss
| Bergen | Trondheim | POLAND Gdansk | Krakow | Poznan | Katowice | Wroclaw | Warszawa (Warsaw) | PORTUGAL Faro | Funchal | Lisboa | Ovar |
Ota | Porto | Ponta Delgada | Sdo Miguel | Porto Santo | Santa Maria | Terceira | ROMANIA Bucharest (Bucuresti) | Timisoara | RUSSIA Moscow |
SERBIA AND MONTENEGRO Pristina | SLOVAKIA Bratislava | SLOVENIA Ljubljana | SPAIN San Luis (Menorca) | Arrecife | Malaga | Alicante |
Barcelona | Bilbao | Fuerteventura | Badajoz | Girona | Ibiza | Almeria | Las Palmas | Madrid | Palma de Mallorca | Menorca | Reus | Santiago de
Compostela | Salamanca | Sevilla | Tenerife Sur | Tenerife Nor | Vigo | Valencia | Jerez de Ia Frontera | Zaragoza | SWEDEN Stockholm | Goteborg
{Gothenburg) | Lulea | Malmo | SWITZERLAND Geneva | Kanderstag | Zurich | Basel | TURKEY Izmir | Kayseri | Antalya | Nevsehir | Ankara | Milas |
Mugla | Istanbul/Pendik | Sinop | UKRAINE Donetsk | Lyiv | Kiev | Dnipropretovsk | UNITED KINGDOM Aberdeen | Belfast | Birmingham | Blackpool |
Bournemouth | Bristol | Oxford | Cardiff | Edinburgh | Castle Donington | Exeter | Glasgow | |/ | | Leed: iford | London

| Liverpool | Lyneham | Manchester | Darlington | Newcastle | Norwich | Glasgow | Southampton

EUROPE

CENTRAL & SOUTH
AMERICA

ANTIGUA AND BARBUDA Saint John’s | ARGENTINA Cordoba | Buenos
Aires | El Calafate | Iguazu | Tucuman | BARBADOS Bridgetown | BELIZE
Belize City | BOLIVIA Santa Cruz | BRAZIL Belem | Porto Seguro |

| Boa Vista | Belo Horizonte | Campinas | Curitiba | Florianopolis |

Fortaleza | Rio de Janeiro | Sao Paulo | Foz do lguacu | Joao Pessoa |

Manaus | Maceio | Natal | Petrolina | Porto Alegre | Recife | Sao Jose
dos Campos | Sao Luis | Cabo Frio | Salvador | Campinas | COSTA RICA San Jose | CUBA
Cayo Coco | Camaguey | Cayo Largo del Sur | La Habana | Holguin | Santa Clara |
Santiago | Varadero | CHILE Iquique | Santiago de Chile | COLOMBIA Barranquilla |

Bogota
| Carimagua | Cartagena de Indias | Gamarra | Rio Negro Medellin | DOMINICAN
REPUBLIC La Romana | Puerto Plata | Punta Cana | Santo Domingo | ECUADOR Guayaquil
| Quito | EI SALVADOR San Salvador | FRENCH GUIANA / FRANCE Cayenne |
GUADELOUPE

/ FRANCE Pointe-a-Pitre | GUATEMALA Guatemala City | Flores | GUYANA Georgetown |

HONDURAS Roatan | Fort-de-France | MEXICO Cancun | Cozumel | Mexico City | Merida
|

Ixtapa/Zihuatanejo | JAMAICA Kingston | Montego Bay | HAITI Port-au-Prince |
NETHERLANDS ANTILLES Willemstad- Curauao | PANAMA Panama City | PARAGUAY Ciudad del Este |
Asuncion | PERU Lima | y | ideo | Punta del Este |
PUERTO RICO San Juan | VENEZUELA Caracas | Marganta Island | Valencia | Maracaibo | FALKLAND
ISLANDS / UK Stanley | SAINT HELENA / UK Georgetown / Ascension | SAINT LUCIA Vieux Fort |
TRINIDAD AND TOBAGO Port of Spain | Scarboroug Tobago
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EAA ROUTES ROTAS EAA

euroAtlantic airways
Voos nao-Regulares
Non Schedule Flights

euroAtlantic airways \
Voos Regulares Sazonais &
Seasonal Regular Flights
euroAtlantic airways
Voos Regulargs L
Regular Flights
oot L
euroAtlantic airways L
Voos Regulares para Q Varadero
egTP Aim?a%s Cayo Coco
Regular Flights for
STP Airways
Bissau

Salvadore,

o ¢ ASIA

BANGLADESH Dhaka | BRUNEI Bandar | CAMBODIA Phnom-Penh | Siem Reap
0 | CHINA Changde | Dali | Hong Kong | Macao | Beijing | Shanghai | INDIA Agra |
Amritsar | Mumbai | KolKata | Delhi | Panaji | Hyderabad | Jaipur | INDONESIA
Denpasar | Solo city | JAPAN Misawa | Fukuoka | Nagoya | Nagoya | Tokyo |
0 KOREA, South Inchon | MALAYSIA Kuala Lumpur | MALDIVES Male| MONGOLIA
Ulaanbaatar | BURMA Mandalay | Rangoon | NEPAL Kathmandu | PAKISTAN
Islamabad | Karachi | Lahore | Peshawar | PHILIPPINES Tuguegarao | SINGAPORE
Singapore | SRI LANKA Colombo | THAILAND Bangkok |Phuket | Chiang Mai |

o 0 VIETNAM Hanoi % o 0
Ve */ o ©

< ¢
Foyk * % OCEANIA &

) PO R© o @ o THE PACIFIC
& o AUSTRALIA Adelaide | Cairns | Flying Fish Cove |

0 o Darwin | Christmas Island | Sydney | TIMOR-LESTE Dili |

0 Baucau | NEW ZEALAND Christchurch | Auckland |
0 0 Rotorua | PAPUA NEW GUINEA Port Moresby |

O Finschhafen FIJI Nadi | FRENCH POLYNESIA / TAHITI /

FRANCE Papeete | EASTER ISLAND / CHILE Hanga Roa
| NAURU Yaren | PAPUA NEW GUINEA Port Moresby |

0 & Finschhafen | HAWALI / USA Kailua/Kona

<
of © o o 9° o
MIDDLE EAST o

0 TAN Kabul | A; Baku | New Bight | O
IRAQ Basrah | Sulimaniyah |Erbil | SulAymaniyah | Baghdad | ISRAEL Tel O
0 Aviv | Jerusalem | JORDAN Amman | Aqaba | KYRGYSTAN ishkek |
KUWAIT Kuwait City | LEBANON Beirut | OMAN Muscat | QATAR Doha &
| SAUDI ARABIA Jeddah | Riyadh | Madinah | SYRIA Damascus |
UNITED ARAB EMIRATES Al Ain (Buraymi West) | Abu Dhabi | Al o
Maktoun | Dubai | Minahad | UZBEQUISTAN Samarkand | YEMEN

o°
€O @ o

AFRICA

ALGERIA Annaba | El Bayadh | Alger (Algiers) | Oran | Ghardaia | Constantine | Hassi Messaoud | Tlemcen (Tilimsen) | ANGOLA 0

Catumbela/Lobito | Luanda | BENIN Cotonou | BOTSWANA | FASO O | Bobo Dioulasso | 0 0
ji | cAl Douala | Garoua | Yaounde | CAPE VERDE Rabil | Praia | Espargos | Sao Pedro | CENTRAL

AFRICAN REPUBLIC Bangui | CHAD N'Djamena | COMOROS Moroni | CONGO, Republic of the Pointe-Noire | Brazzaville | COTE

D'IVOIRE Abidjan | Yamoussoukro | CONGO, Democratic Republic of the Boende | Kinshasa | Kisangani, Stanleyville | Goma |

DJIBOUTI Djibouti | EGYPT Aswan | Cairo | Hurghada Al Ghardagah | Luxor | Marsa Alam | Ras Nasrani | Taba | ETHIOPIA Addis o

Ababa | GABON Libreville | GAMBIA, The Banjul | REUNION / FRANCE Reunion | GHANA Accra | GUINEA-CONAKRY Conakry |

GUINEA-BISSAU Bissau | EQUATORIAL GUINEA Malabo | Bata | KENYA Mombasa | Nairobi | LESOTHO Lebakeng | LIBERIA

Monrovia | LIBYA Benghazi | Mitiga | Misurata | Sebha | Sert | Tripoli | AR Nossi-Be | ivo | MALAWI Lilongwe

| MALI Bamako | MAURITANIA Nouakchott | MAURITIUS Mauritius | MOROCCO Agadir | Casablanca | Casablanca | Errachidia |

Fes | Ouarzazate | Nador | Tetouan | Oujda | Al Hoceima |Marrakech | Rabat | Tanger | MOZAMBIQUE Maputo| NAMIBIA

Windhoek | NIGER Agades (Agadez) | Niamey | NIGERIA Abuja | llorin | Kaduna | Kano | Lagos | Maiduguri | Yola | Minna | Gombe

| Uyo | Port Harcourt | Enugu | Sokoto | RWANDA Kigali | SAO TOME AND THE PRINCE Sao Tome | SENEGAL Dakar | SEYCHELLES

Victoria | SIERRA LEONE Freetown | SOMALIA Bossaso | SOUTH AFRICA Cape Town | Durban | Johannesburg | SUDAN El Fasher |

Khartoum | TANZANIA Kilimanjaro | Zanzibar | TOGO Lome | TUNISIA Djerba (lerba) | Monastir | Enfidha | Sfax | Tabarka | Tozeur |

Tunis | UGANDA Kampala (Entebbe) | ZAMBIA Lusaka | Livingstone | ZIMBABWE Harare
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Email reservationslis@euroatlantic.pt SSAU
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VENDAS A BORDO

Bem-vindo a nossa seleccao
de compras a bordo, com
uma grande variedade de
produtos a precos
incrivelmente baixos. Aqui vai
encontrar grandes poupancas
em perfumes, cosmeéticos,
acessorios, além de
presentes para todas as
idades.

SHOPPING ON BOAR

o

OPCOES DE PAGAMENTO

Todos os artigos estao marcados em Euros. Sao aceites diversas moedas estrangeiras,
Eurocheques e os seguintes cartoes de crédito, dentro dos limites acordados para bordo:

VISA, AMERICAN EXPRESS, MASTER CARD, DINERS CLUB e JCB até €250,

Este limite podera ser excedido apenas na aquisicdo de artigos de valor unitario superior ao limite
fixado. Os limites poderdo ser alterados durante a vigéncia deste catalogo. Devido a restricoes
bancarias, so poderao ser aceites as seguintes moedas metalicas:

Moedas de Euros. Cheques pessoais e cartdes Multibanco ou Visa Electron ndo sdo aceites.

All prices are listed in Euros. Several foreign currencies accepted, as well as Eurocheques and the
following credit cards, within on the on board agreed limits:

VISA, AMERICAN EXPRESS, MASTER CARD, DINERS CLUB and JCB until €250

This limit may be exceeded only in purchases whose unit value is higher than the established limit.
Limits can be changed during the validity period of this catalogue. According to Portuguese
banking restrictions, only Euros coins are accepted. Personal cheques and debit cards are not
accepted.

i |
AMERIGAN]
visa| = @& O m
INTERNATIONAL

De acordo com as limitagGes de espago existente no avido, poderdo verificar-se restrigdes de
certos artigos.
Due to limited space on the aircraft, we apologize for the inconvenience of restricted goods.

SERVICO AO CLIENTE
Para qualquer assunto sobre vendas a bordo, por favor contacte:
If you have any questions regarding the products on board, please contact:

LFP - Lojas Francas de Portugal, S.A.
Aeroporto de Lisboa, Rua C - Edificio 10 - Piso o
1700-008 Lisboa

Tel: (+351) 218 525 300 - Fax: (+351) 218 525 301
onair@Ifp.pt * inflight@Ifp.pt

www.lfp.pt

O GUIA DAS FRAGRANCIAS
YOUR FRAGRANCE GUIDE

Chave de cor para ajudar a escolher o perfume perfeito para si!
Colour key to help choose the perfect perfume for you!

FLDRALFRUTADOC‘TR!COAMAMRADOORIENTALFRESCOESPECIARIAS
FLORAL FRUITY  CITRUS WOoOoDY ORIENTAL

CONCENTRAGOES DE PERFUMES

Fragrénica consiste em uma concentragdo de 6leos de perfume num solvente (normalmente
alcool). Quanto mais dleo de perfume existir em uma fragréncia - logo com menos alcool, mais
«forte» afragranciaé. Aforgadafragranciaé dividida nas seguintes categorias:

I8 Perfume (Perfume) Esta é a versdo mais cara de qualquer perfume, por ser o mais
concentrado. E necessaria apenas uma quantidade pequena, como umagota.
Eau de Parfum (EDP) Uma fragrancia mais duradoura que contém menos alcool -
uma boa noticia para a sua pele, pois o alcool pode ter um efeito desidratante e agir como
umirritante da pele.

=21 Eau de Toilette (EDT) A concentragao menos cara e geralmente mais popular,
adequado paraodia-a-dia.

777 Eau de Cologne (EDC) Uma fragrancia leve e refrescante, muitas vezes para linhas
masculinas.

FRAGRANCE CONCENTRATIONS

Fragrances consist of a concentration of perfume oils in a solvent (usually alcohol). The more perfume
oil in a ﬁfragrance and therefore the less alcohol, the more «strength» the fragrance has. The
strengths are broken down into the following categories:

W20 Perfume (Perfume)This is the most expensive version of any fragrance, because it is
the most concentrated. Only a tinyamount is needed.
Eau de Parfum (EDP) A longer-lasting fragrance containing less alcohol - good news
foryourskin, as alcohol can have a dehydrating effect and act as an irritant.

[Z31 Eau de Toilette (EDT) A less expensive and generally more popular concentration,
suitable for everyday wear.

[IZ3 Eaude Cologne (EDC)Light and refreshing, today it often refers to men’s fragrances.

5-15%
concentration
Dura até / Lasts for up to

oncel
Dura até Lastsfor upto
-5 horas [ hiours 2.3 horas | hours

Dura até Lasts for up to Dura até  Lasts for up to
6-8 horas / fiours 2 horas / hours

CAPA /| COVER

Edigio | Publiher LOJAS FRANCAS DE PORTUGAL SA.
Directora | Edtorin-Chief ANA RITA ARAGAO

Design EUROATLANTIC AIRWAYS - IMAGE DEPARTMENT
Fotografia | Photography JORGE NOGUEIRA
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VICTORIA'S SECRET



- Tm

DOLCE & GABBANA

VICTORIA’S SECRET nght B|U

5 g VAP soML | Jé
bl e
VAP soML

Um perfume floral e frutado

m que evoca os dias cheios
S— | noites memoraveis.

Fresca. Sensual. Totalmente irresistivel. defore danorte 4 bkl é, &

Este aroma icdnico encerra tudo o que adora
na Victoria's Secret.

LANCOME T e Y %
La Vie est Belle
VAP soML
[ ___€s0,00 | "
Uma fragrancia luminosa para La vie est belle

mulheres transbordantes de
alegria e felicidade.

LANCOME | [
b i‘

JLO o -

VAP 100ML

Um aroma natural frutado e fresco, com um sabor
exotico. O Rio Glow by Jlo capta o ritmo e o calor
do Brasil. Radioso, Sensual, Energético.

thi

WoesSan

JAURE}

RISE

BEYONCE
Rise

VAP 100ML YVES SAINT LAURENT

Black Opium

s ; P : VAP soML
Uma fragréncia floral luminosa. Beyoncé acredita
que quando uma mulher esta em comunhao com €78,00
a sua esséncia, revela a sua propria individualidade, v ) i i
forca e beleza. Em 2014 Yves Saint Laurent reinventa o codigo gourmandise

Feminino. Confiante. Sensual. para um vicio triplicado: café para dar energia e causar dependéncia,
| ? [ fradrance. Be t flores brancas para proporcionar leveza e feminilidade, e baunilha
para dar sensualidade e um toque gourmet.

B2 e egecie ON AIR/FRAGRANCIAS PARA ELA FRAGRANCES FOR HER




Pre Srere

3(\ Premiere Collection

Caixa de 6 miniaturas
6 Miniature Set

cacard
NN €29,00

DT — )
wavr 1At Uma selegdo Unica das mais finas

e imperdiveis fragrancias, numa caixa de luxo.
A 3 )

st "must have”

fragra 1a luxury
MIRACLE by Lancéme, sml

TRESOR by Lancéme, 7.5ml

ANAIS ANAIS by Cacharel, 7ml
LOULOU by Cacharel, 3.5ml

MON PARFUM by Paloma Picasso, sml
LAUREN by Ralph Lauren, 3.5ml

O presente perfeito!
The ideal gift!

CAROLINA HERRERA
212 VIP ROSE -

b VAP soML

3 Rock!
£ VAP 8oML [Z21d
3 212 VIP Rosé foi criado para refletir o coragdo | €19,00 |
= e aalma das melhores festas de Nova lorque, trazendo )

c consigo todo o glamour, elegéncia e divertimento da Uma silhueta sensual, com sua forma
: cidade dos arranha-céus. de guitarra que contém a poderosa

esséncia dourada.

20sé is born to be

N

2

DAVIDOI T

TRUSSARDI DAVIDOFF
Trussardi Donna Cool Water Woman Duo
VAP soML VAP 2x3oMLm

Uma fragréncia floral de tracos orientais, Uma delicada fragréancia que revigora o corpo.
expressa a feminilidade moderna cheia de Um aroma tdo refrescante e estimulante como a dgua.
carisma, aura, beleza radiante, sensualidade, A de fi f be

seducdo e luxo, personificando a pureza e A scent as e f

a paixao do branco
Al

EXCLUSIVE TRAVEL EDITION
| X

' ANTONIO BANDERAS V Sl
f Her Golden Secret P Y Jecret
VAP 8oML i1 y - i

Misterioso, intenso e divertido,
Her Golden Secret é uma fragrancia

cARI sedutora e feminina.
RUSbA \’ intense and

=t
cJdlres

ANTONS IDEAAS

PR A
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ACQUA DI
B -~
(rl() .
GIORGIO ARMANI ACQL \l)l
J0)
GIONGIO ARMANT
FAUDETOILETTY
POLILIONME

6.7 FLOZ

ANTONIO BANDERAS

The Golden Secret
VAP 100ML [F351

Uma combinagao perfeita de
notas apimentadas, amadeiradas e
coriaceas criam uma fragrancia tdo
poderosa que deveria ser proibida.

n of spicy.

ISSEY MIYAKL

L'EAU D'ISSEY]
POUR HOMME,

we‘iﬁm:;:: 250
o5l nauRAL .

DAVIDOFF
Cool Water Duo
VAP 2 x oML [F311

Uma onda fresca que Ihe dara

forga e vitalidade. Frescura aquatica,
revigorante, sensual.
shich gives y ngth

EXCLUSIVE TRAVEL EDITION

54 eaa magazine

| LEAU D'ISSEY
POUR HOMME

GIORGIO ARMANI
Acqua di Gid
VAP 5oML

Frescura e vitalidade. Aromatica e amadeirada,
Aqua Di Gio € uma expressdo contemporanea
de masculinidade, numa atmosfera de notas
marinhas, notas citricas e amadeiradas.

THE GOLDEN
SECRET

P
D esomine ®

ISSEY MIYAKE

L'Eau D'lssey pour Homme

[ vAP 7sML
[ 50,00 |

Uma fresca e apimentada fragrancia
amadeirada.

Um universo estruturado e modemo.
Notas de topo citricas:

yuzu e tangerina.

Notas de coragdo apimentadas:
noz-moscada e canela.

Notas de fundo amadeiradas:
sandalo e vetiver.

DAVIDOFF

DAVIDOFF

1 Cool Wettr

% 54,35 FL 0ZE40™I

ON AIR/FRAGRANCIAS PARA ELE FRAGRANCES FOR HIM

TRUSSARDI
Trussardi Uomo
[Z553 VAP soML

Uma fragrancia viril e moderna que
deve ser usada com estilo. E a esséncia
de uma masculinidade sofisticada.

A vir o n t

fre

¥

)
W
4 2

ENRIQUE IGLESIAS
Adrenaline
[Z353 VAP 100ML

Uma expressdo de verdadeira
masculinidade moderna, com um
contraste magnético entre notas

de topo frescas e notas de coragdo
amadeiradas e apimentadas com
sensuais tons cremosos.

A fragréncia abre com uma luminosa
mistura citrica de mandarina e cidra
com um toque verde de folhas de
violeta. Masculino, Sensual, Viciante.

m

DAVIDOFF Al on of t




CALVIN KLEIN

Ckfree
RRo [E53d VAP 100ML
Azzaro Club Man T

m VAP 7cML Uma fragrancia aromatica amadeirada.
5 Inspirado no espirito do homem modemo e independente,
m que vive todos os seus dias ao maximo. O ck free revela
um aroma inesperadamente fresco, combinando absinto,
Uma fra?ranua rewgorante aromatica folhas de tabaco e madeira de cedro do Texas.
e sensual. Um concentrado de energia Casual. Espontaneo. Confiante
A matic f 4

posmva ara que a festa dure toda a noite.

free

formen

free

formen

L'UINTENSE g

NUITDE ' HOMM
JUESCANTAUREN A N‘U}W\PE LHOMME iy —— |
IVESSAINTAURENT e "N lvin Klein J

PACO RABANNE
Invictus

[Z553 VAP soML
[ 50,00 |

Esta fragrancia sensual e fresca cria uma
visdo moderna de virilidade, uma sensagdo
forte de notas de topo de frescura pura
perante a sensualidade de notas defundo
de madeira guaiac.
Tt

YVES SAINT LAURENT
La Nuit de L'Homme L'Intense
VAP 6oML

La Nuit de 'Homme Llintense ou uma noite
misteriosa e sensual. Oriental, floral e amadeirado.

homable

PACO RABANNE

1 Million

PACO RABANNE [E:33 VAP soML
Paco

[Z353 VAP 100ML
[ €9,00 |

Jovem, acessivel e
universal. E cheira t3o bem!

A fragréncia é fresca e cintilante,

com uma nota de toranja, menta e
laranja sanguinea, num coragdo de
absoiuto de rosa e canela

The fr

Paco rabanne

o rabann
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Superdefense spr 20
Daily Defense Moisturizer 5o ml
by CLINIQUE

Possui potentes antioxidantes

e proporciona protegdo diaria
contra o sol. E a sua melhor defesa
contra as llnhas erugas.

Superbalm
Moisturizing Gloss
by CLINIQUE

Cinco batons em miniatura com tons
maravilhosos e elevado brilho.
Testado contra alergias.

100% sem perf’ume
F jeous, high

£

Terracotta
Bronzing Light Set
by GUERLAIN

Um suave p6 bronzeador ultra-leve que bronzeia,
ilumina e da um delicado e iridescente brilho a pele.
. s, illuminates and gives

Z Advanced
Night Repair
Synchronized

skin.

ESTEE LAUDER

Complex Il soml
by ESTEE LAUDER

Tire proveito do poder
regenerativo da noite e veja
asua pele tornar-se mais
suave, Jovem e radlante

Victoria’s Secret

Very Voluptuous

= - Lip Plumper
by VICTORIA’S SECRET

Confere volume aos labios

de forma instantanea, L

tornando-os mais suaves. Ngx,o
Touche no2 g
by YVES SAINT LAURENT \A: /

y

Touche Eclat ilumina e realca a pele
ROCK'N’ BODY 2 em cada pincelada. PP
om s recente e imperdivel acessorio. s ;..f
SHIMMER POWDER T ‘ =

e sxnyna

NRXP

Grandiése Mascara 7, § ™

01 PRETO/NOIR # ; S5
by LANCOME ( (l \:
v‘ t ia? s t Revele um olhar cativante com a nova e Lul’\’/‘(lgnr‘y,us (7 g
icloria’s secre revolucionaria méscara de facil aplicagdo Grandidse. = %y

Com a sua férmula de cor ultrapreta, podera exibir
um olhar luminoso.

Rockin’Body
Shimmer Powder

Gragas a haste em forma de pescoco de cisne,
nunca foi tao facil aplicar a mascara de pestanas.
Obtenha o volume, comprimento e curvatura
perfeitos com apenas uma aplicagao

em cada angulo e crie um efeito eyeliner

sem esforgo.
Re

by VICTORIA’S SECRET

€14,00

Este pd com brilho para o

corpo proporciona um brilho
irrepreensivel da cabega aos pés.
This shimmer pi ‘/xfﬁfw/‘" a
flawless head to toe glow.

ew revolutionary

eal iluminated
em, it has never been

inonly one

Creme de maos
Hand Therapy
by CRABTREE & EVELYN

[__€2000 | Antn-Agmg

4 UNIDADES/UNITS - 25G cada [ each ay Cream
Este premiado creme natural hidrata e protege as maos, PF 30/ 5°m|
deixando-as macias e sedosas e com um leve aroma da by LA PRAIRIE

sua fragrancia preferida. Formulado com manteiga de
carité e extrato de mirra para amaciar as unhas e as
cuticulas, este creme de tratamento para as maos leva

Defesa diaria contra
a hldrata;ao a um novo nivel

o envelhecimento.
defence ag
ag
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Colors in Bloom

Makeup Palette
by REVLON

Conjunto de viagem perfeito inclui 2 tons de blush em po,

5 batons Super Lustrous Lipsticks e 5 sombras ColorStay

12 Hour Eye Shadow.

Sendo articulavel, ao fechar transforma-se numa paleta
pa

Colour Rapide
by CLARITUDE PROFESSIONAL

Um pé inovador que disfara as raizes brancas
e escuras de forma rapida e simples. Além de cobrir
as raizes, o Colour Rapide também pode ser utilizado
para redefinir sobrancelhas, com a ajuda dos

moldes incluidos na embalagem. Resistente a agua.

TRAVEL RETAIL
EXCLUSIVE

e —

3 REVION

COLORBURST™

BALM STAIN

Sweetheart

|

! Honey

Smoky Look

by L'OREAL

1 VOLUME MILLION LASHES
+ 1 COLOR RICHE

+ 1SUPERLINER

O olhar esfumado mais intenso em 3 passos faceis!
Defina o seu olhar com uma linha precisa de Color Riche
Le Khél preto.

Com o Superliner Smokissime, o eyeliner em po, crie um

Rendezvous

: olhar esfumado num Unico gesto!
- Aplique a mascara Volume Million Lashes para um volume colorburstm
- impecavel e pestanas multiplicadas. Balm Stain

by REVLON

Uma férmula ultra-hidratante desliza maravilhosamente nos labios
com uma suave fragrancia de hortela-pimenta. Os labios tornam-se
mais macios e suaves, mantendo a cor durante horas.

turizing

. £33 TRAVEL RETAIL EXCLUSIVE
L’ Extraordinaire

By Color Riche
by L'OREAL
3 Batons /3 Lipsticks i ediyit @
O brilho é conferido & superficie Coffee Bean @
dos labios com a ajuda de um
pincel de design avangado e a luz Blushed @
€ captada como nunca antes o
tinha sido, para um maior conforto. Softsilver Rose @
LoveThat Red @
—_— 1|

Inslu . Blushing Mauve @ ?R.=¥— = = ‘
1 bator Nude Vibrato — -
1 batom k Fuschia Drama 401 Wine With Everything @ E\R E\ ===} l!
1 batom Ruby Opera 304 V V
- - - e @ REV

Champagne On Ice @

9 Super Lustrous
Lip Cube™
by REVLON

Passport to Color
by OPI

Conjunto de 6 vernizes

Set of six nail lacquers

3,75ml cada / each

A OPI apresenta as seis cores
mais vendidas e com as dimensoes
perfeitas para levar em viagem.

TRAVEL RETAIL EXCLUSIVEE]

ON AIR /| COSMETICOS COSMETICS

Um sedutor conjunto de 9 cores
de grande sucesso.

Com hidratantes e vitaminas
incorporados, deixam os ldbios
sedosos, suaves e sedutores.

An enticing lip wardrobe

of 9 bestselling shades

Infused with mega moisturizers
and vitamins for silky smooth
soft and seductive looking lips.

TRAVEL RETAIL EXCLUSIVE

eaa magazine 57




TOMMY AHILFIGER

watches

swatche

Swatch New Gent
Dazzling Light

Mostrador em dourado.

Indicagao do dia/data as 3 horas.
Bracelete flexivel em ago dourado.
Gold dial. Day/date at 3 o'clock
1gold.

Reldgio de senhora

Ladies Sport
€11,9,oo

Em malha milanesa revestida a ouro.
A caixa de 38 mm revestida

aouro e moldura um

mostrador dourado com trés
submostradores. 3 ATM.

Trés anos de garantia internacional.
In gold plated mesh bracelet

The 38 mm gold plate rl

case frames a ¢
3ATM. 3 years international wmmn*}/

Fabricado na Suiga / Swiss Made

Timberland &
Campton

Elegante e robusto relégio
multifungdes caracterizado

pelo estilo tipico da Timberland.
Mostrador com crondgrafo preto
e revestimento |P preto. Bracelete
em couro castanho. Resistente a
agua até 10 ATM. Inclui 2 anos de
garantua internacional.

Stylish and rugged gents multifunction
watch with a typical Timberland flare
Black chronograph dial with IP black
plating. Brown leather strap. Water
resistant to 10ATM and comes with a 2
year international warranty

one

Watch Company

Colors Mini
Powerbox

Inclui um mostrador,

uma bracelete splash

e uma bracelete branca.

Includes one watch head,

one splash strap

and one white strap.

EXCLUSIVO VENDAS A BORDO x
INFLIGHT SALES EXCLUSIVE

Timberland &

Cadion

Moderno reldgio digital com
detalhes cor de laranja em
destaque, com formato de 24
horas, cronémetro e luz de fundo.
Caixa preta de policarbonato

e bracelete de borracha preta.
Resistente a dgua até 10

ATM, com 2 anos de garantia
internacional.

Funky watch with bold orange
detailing. 24 hour digital feature plus
timer and back light. Polycarbonate
black case and black rubber strap.
Water resistant to 10ATM and comes
with a 2 year international warranty.

ONE ZEN

Rel6gio em ago, com bracelete
em metal e indicagdo de horas
minutos e sequndos.

Stainless steel watch with
mesh band indicating hours,
minutes and seconds.

DYRBERG/KERN

COPENHAGEN

Conjunto de relégio e pulseira
Satinelle Watch and Agni Bracelet

A sofisticagdo alia-se a elegancia classica neste reldgio em dois tons para senhora,
feito em ago inoxidavel polido manualmente com revestimento inico, decorado

no bisel com 6o cristais cintilantes da SWAROVSKI ELEMENTS. A beleza dos
detalhes em ouro rosa no mostrador principal e secundario conferem personalidade
a este relégio. Vem acompanhado de uma pulseira brilhante a condizer.

O SATINELLE SMC possui elos de bracelete amoviveis para ajuste do comprimento,
vidro mineral antirriscos e movimento japonés numa caixa de tamanho

atraente e elegante (@32 mm).

Sophistication meets

one

Watch Company

Pattern
Brown

Relégio com caixa e bracelete
olicarbonato. Indicagao de
oras, minutos e sequndos.

Watch case an strap in
polycarbonate.Hours, minutes
and seconds movement.

ic elegance in this two toned colored ladies'
watch made with hand polished and IP-plated stainless steel
decorated with 6o sparkling crystals on the bezel by
SWAROVSKI ELEMENTS. Beautiful rosegold coloured details
in the sub-dial and clock-display give this watch its character.
by a matching \,vmkmv, bracelet

Accompaniec
The SATINELLE SMC is perfected with removable bracelet
links for adjt length, scratch free mineral glass, and
Japanese movement in a an attractive, chic case size (@32 mm)

Servigo Pos-venda () BouTIQUE
Telefone g/gne 218 951 382 @ DOS RELOGIOS
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EDWARD-EAST
LONDON
Relogio automatico

Automatic Watch

Elegante relégio para homem inspirado no relojoeiro

da casa real britanica, Edward East. Design simples

mas classico. A caixa em ago inoxidavel, o mostrador branco,
automatico, multifungdes e a correia de couro preta conferem
a este relégio uma dlasse discreta.

Resistente a agua até 5 ATM. Inclui garantia internacional.

ema

Sﬁﬁiﬁ’%(bt&éb\)

uperdry.
NRYP

[Ell Superdry Black and
i Orange Urban Watch

H Superdry White and
Black Urban Watch

TN cada/ cach

A colegao de relogios Superdry Urban inclui uma variedade

de designs coloridos com uma caixa de plastico flexivel

e braceletes de silicone com o nome da marca.

O apelativo mostrador coloca os nimeros em destaque

e inclui grandes ponteiros em forma de seta em cores
contrastantes. Os fechos da bracelete gravados com o logétipo
da Superdry subtilmente apresentado completam esta colegdo
de elevado impacto.

Carteira / Wallet

Carteira de fino couro bovino
com bolsa para moedas,
compartimentos para notas,
e 5 divisorias para cartdes.
11CM X 9Cm X 2Cm.

BOSS

HUGO BOSS

Cinto / Belt
[ €105,00 |

Este elegante cinto reversivel da BOSS
(preto/castanho-escuro) é fabricado

na melhor pele de vaca.

O design intemporal deste acessorio é
enriquecido com costuras em ton-sur-ton.
Gragas as duas fivelas diferentes que possui,
este cinto pode ser usado em qualquer ocasido. Not
110 cm.

ON AIR /| ACESSORIOS ACCESSORIES

(<
LACOSTE
Lacoste 12.12

O polo Lacoste numa colegdo de reldgios.
O tecido piqué leve e arejado que serve de assinatura
exclusiva dos polos Lacoste é reproduzido de forma fiel
através de um atraente efeito de malha piqué em ponto
pequeno na parte lateral da caixa de 43 mm e na bracelete
do relégio. Resistente a agua até 3 ATM.

o st €0

lection.

The Lacoste p

HOT DIAMONDS

Sterling Silver & Real Diamonds

Relagio

de quartzo
para senhora
Ladies Quartz
Watch

VR|46
@YAMAHA by TWSTIEEL

Lenda, icone e superestrela do motociclismo,
Valentino Rossi ha s6 um. "O Doutor”, como é conhecido,

é um fenémeno mundial adorado por milhdes por encarnar

a verdadeira definigdo de um herdi do motociclismo.

A caixa leve em carbono genuino e a bracelete em silicone
com as cores da marca VR|46 tornam clara a influéncia
por detras deste relégio. Nada agita tanto o pulso como a
marca imediatamente reconhecivel com o numero

46 aamarelo, pelo que cada elemento da colecao

VR|46 Carbon Collection da TW Steel inclui a marca

no mostrador de carbono. Esta com ele?

Resistente a agua até 10 ATM e inclui dois anos

de garantia internacional.

ne Valentir

TRAVEL RETAIL EXCLUSIVE £
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Brincos “Conta de Viana”

V% Earings “Viana Bead” Pulseira Pai Nosso
Lord’s Prayer Bracelet

As "CONTAS DE VIANA" sdo uma tradi¢ao
EraA s bon st A ika comtath
e,
dlmd @ vian:deta;:f:redd_apelam_adihaé.aﬁh‘ada
1S e peontes. o e et Pendente Mao de Fatima
e coracao que juntavam num cordao de la colorido, com Pendant Hand of Fatima

oainaria Portuqueses 0 objectivo de usar o colar no dia do seu
imbolo de protecg3o [ __€39,00 |

sorte.
The "VIANA BEADS" is a tradition from Minho region that says are a symbol of
protection and good luck. The first bead was provided by godmother to goddaughter
when she was born. Then the giris went getting more beads in the special dates that
Joined a string of colored wool, with the aim o/’/usrn the collar on your wedding day
as a symbol of protection and luck. Viana bead in silver gold plated.

— ’
Coessbrantes ue stimulam o ohr e imprinemnerersa - Pulseiras Colour Pop /
{ i v
Faca vocé mesma criando o seu préprio tamanho, estioe 4 CORES + 2 OFERTA = 6 SIGNIFICADOS ¢
combinaggo de cores. Em menos de um minuto, o acessério  (Colour Braceletes Y
i) perfeito para o seu dia! 4
Vibrant colours that snmu/au;/nndpnnbtenergy t%youf look. /6{ 4 COLOURS + 2 AS A GIFT = 6 MEANINGS ;
. colours, & meanings, a million combinations! Do it yourse
Pulselra “conta de viana” creating your own srge, style and colour combinations. In less ’:
= tt te, tf t accessory for your day!
Bracelet “vlana Bead” han a minute, the perfect accessory for your day! 'f
€9,00 ’
’ }
&
4
£ [/
2 ) ‘.“
- - P4
Fio “Conta de Viana” . ’I' z
N2 Necklace “Viana Bead” # 7 ;-
‘,f
> A >
-
A = \‘c 3
i D 7 -~ \\ "E
since 2006 o
“Lucky Forever” P usrem conjunto, v partihar \“\
= 5 com quem mais gosta. Em prata de lei
feeli Cor ljunto Pulseiras s:scom banhode ouroe rodiume cristal. \'\ -
ure teelings Use it as a set or share it with the one you love. 1
P 9 set Of 2 BI'aC9|etS 925 sterling silver with gold plating or -
www.woospurefeelings.com rhodium plating and cristal.
facebook: Woo's jewelry E7J CONJUNTO EXCLUSIVO VENDAS A BORDO
INFLIGHT SALES EXCLUSIVE SET .
Colar “Arvore da Vida”

Pendant and chain
“Lifetree”

€29,00

¢

artelusa

made in Portugal 2olar rc:purado
e corti
{, Gold con"}lfl
necklace
Capa para IPhone 6
de cortica

IPhone 6 cork cover

€15,00
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Conjunto / Set
D o9
D\ :O Q\ Q
oo T

e

Conjunto de 3 pulseiras
com cristais
3 Crystal bangle set

MONT
BLANC

UNFORGETTABLE MOMENTS

SWARQVSKI PA N D O RA

Meisterstiick cas
Red Gold Bdlmint mn’s Pulseira zglgir; i:, szt;r(elsge ;g) acso\% S?nr;t; cee;;ral
C|assique E&mgig ;O?:fro fosa Bracelet vinhos portugueses, simbolos de gastronomia

Ballpoint Pen

A Meisterstiick Red Gold Classique
& feita de resina preciosa preta
escura, formando o corpoe a
tampa desta elegante esfercgréﬁca,
que se tornou num verdadeiro
icone de luxo muito para além da
cultura da escrita. Os acessorios
revestidos a ouro rosa brilhante
e 0 emblema da estrela branca
finalizam a estética refinada.
The Meisterstiick Red Gold Classique
is shaped from deep black precious
resin, forming the body and cap of
this elegant ballpoint pen, which
has become a true luxury icon far
beyond writing culture. Gleaming
red gold-plated fittings and the
white star emblem surmount the
refined aesthetics.

nacional. Inclui dois travdes de prata.
cada [ each This sterling silver bracelet (19 cm) is combined
with charm that represents the harvest and
Portuguese wines, which are symbols of the
national cuisine. The set includes two exquisite
sterling silver clips.

com / charms Set de contas em prata composto
por uma mala de viagem, que nos
I Lm to Tl'avel set acompanha em novas aventuras,
uma estrela do mar que nos recorda
as praias fabulosas da costa portuguesa.
CAMN d. ACHE Crie e combine as suas joias preferidas

e expresse 0 seu estilo pessoal.
GENEVE

This Pandora sterling silver charm set combines
, a travel suitcase that will travel u//onsi with you
€44,00

and your new adventures, and a starfish that

reminds us of the fabulous sandy beaches of the

Portuguese coast. Create and combine your
GENEVE

favorite charm and express your personal
€44,00

@
CARAN d'ACHE

GENEVE
849 Original

Fabricado na Suica / Swiss

@
CARAN d'ACHE

GENEVE
Travel Gift Collection

Trés canetas esferograficas “849" recarregaveis, em preto,
aluminio e azul metalizado. Fabricado na Suiga.

3 refillable “849" metal ballpoint pens in black, aluminium and
metallic blue. Swiss made.

DUTY FREE EXCLUSIVE
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reddot design award
winner 2013

HandyScale

Balanga digital de bagagem

Luggage weighing scale
€35,00

Inclui baterias e 1 ano de garantia

de fabrico internacional.

A
A%AEYd

e thoye.co.uk

Pulseiras repelentes
de mosquitos
Mosquito

repellent bands

Embalagem dupla
Twin pack

€14,00

ZipStar

or USB 8 em 1
8 in 1 USB Charger
€000 |
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ELECTRONICS

Carregador / PowerPack

Carregue os seus smartphones, tablets e outros
dispositivos eletrénicos méveis com este carregador
exclusivo de 12000 mAh - tdo pequeno que cabe no

seu bolso. Fornece mais de seis ciclos de carga para um
iPhone 6 e pelo menos um ciclo completo para tablets.
Com carregamento rapido de 3.1A para uma poténcia de
saida de alto rendimento, portas USB duplas para
carregar dois dispositivos em simultaneo e indicadores
LED anti-reflexo do nivel de carga. Inclui um cabo de
carregamento, um estojo resistente 3 agua

ano de garantia internacional de fabrica.

3
SKROSS

ADAPT TO THE WORLD

Carregador

harger
Adaptador internacional USB MUV
World Adaptor MUV USB
OFERTA DE UM JACK AUDIO
COMES WITH A GWP AUDIO JACK

VLIV

&iPod

=

- i

[liPhone [] iPad]

m ana

C_) On-the-go Power

‘ Alta Capacidade ) Ultra Fino

!
() powercases

Multicarregador
Multi charger

Um carregador universal, compacto e
ultrafino, que fornece energia suficiente para
manter todos os seus dispositivos moveis
carregados em viagem, quando mais precisa.

C‘arrega yAérios‘aparelhos
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Router
Connected Holidays Mobile Wifi Router

& worLpsiv

WorldSIM card
[ €30,00 |

Utilize este cartdo SIM gre pago em
mais de 175 paises e receba chamadas
Eratunas em mais de go. Realize
chamadas desde €0,17/min, envie
mensagens de texto desde €0,07 e utilize
a Internet movel desde €0,17/MB.
O cartdo SIM inclui um nimero de
telefone do Reino Unido e dos EUA
e funciona em qualquer telemavel
desbloqueado. Inclui €5 de saldo (sem
data de expiragdo) e um bonus de €5
apOS o prlmelro carregamento online.
Inclui um porta-cartdes SIM em pele

Worldsipm

Ligue até 10 smartphones, tablets ou PC a15GB de Internet para 1
semana em Portugal sem custos de roaming. Funciona também fora de
Portugal com outros cartoes SIM locais. Inclui:

Router 3G 21,6Mb desbloqueado com bateria e cabo USB para carregamento.
Autonomia: 300 horas em standby, 6 horas em utilizacdo moderada.
Cartdo SIM com 15GB de Internet pré- paga vélida por7 dias e instrugde:

\WORLDSIM.com

The SIM ¢

hone

=0

Connected Holidays Data SIM Card
| __€1500 |

Navegue na intemet, partilhe os seus momentos nas redes sociais e
fique conectado com o seu emailmessenger, sem custos de roaming.
Intemet em mobilidade no seu tablet ou router desbloqueado.

Inclui 15GB de trafego, valido por 15 dias em Portugal.

Surf the web, share your moments on social media and stay connected
with your email/m 2, without any roaming costs. Connect
wherever you are on your tablet and unlocked router.

15GB of intemet for 15 days in Portugal.

CONNECTED HOLIDAYS

‘ISGB OF!NTERNET

Pocket WiFi and Power Bank

Crie a sua propria rede Wi-Fi segura para até 10 dispositivos gracas a
este hotspot 3G desblogueado. Vem com cartdo SIM WorldSIM
pré-pago (crédito inicial de 20 €) para acesso a Internet mével em
mais de 175 paises a partir de apenas €0,20/MB. Além disso, funciona
também como bateria externa de 5200 mAh,

& worLpsim

o5 thanks to this 3G

Philco 3G + Wi-Fi 7” Tablet
By WorldSim

W O

Android Dual camera 3G Quad Core Display 7"

£ o))

Dé vida a musica e aos filmes com o tablet Android dotado de cartao WorldSIM

desbloqueado. Os dois altifalantes frontais e a excelente qualidade de imagem

proporcionam o derradeiro prazer de visualizagao. Concebido especificamente

para quem viaja, inclui um cartdo SIM worldSIM pré-pago com €20 de crédito

pam chamadas de VOZ e acesso a mternet em mals de 175 paises.
o g £

& worLpsiv
B &worwosm O |

Modem USB internet
[ €59,00 |

CARTAO SIM COM
€0DE CREDITO
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TANGLE
'I'EEZER‘
Escova modeladora compacta:
luxo na sua bagagem de mao
compact styler: your hand

luggage luxury na I| S
Utilize no c;be‘\jo molhado : S U p re m e
tipo de cabelo. A @scohb das Nail Art Classic 6Pc

celebridades e dos profissionais.

Design Set

Contém 6 modernos tons terra sob a forma de
3 duos de canetas para poder decorar as %uas
as.

Pack contains 6 fash,
int

. |3UT'|'ERgL’TllJISTS~
anTamnar Sabrinas
INTELLIGENT DAILY BAGS Foldlng ballerinas
i de carteira
Very intelligente pocket
| __€32,00 |
(V)

Meias de
Compressao () F M
Compress Socks o
ST ‘31-
Meédico. Tamanhos universais @ Y U
EU 28 ;

édusiables:

Oculos de leitura de graduacio ajustavel
Adjustable reading glasses

A

i — N > o
anno e 5

em vidro decorada S AN
[ __€19,00 ] com cristais Swarovski < - ’
Oculos de sol graduados Glass nail file embellished S &
Reading sunglasses with Swarovski crystals :
\1\\‘ ’v};’
~
Professional Tweezers
Pingca com luz e elementos
: Crystallized™ da Swarovski
ATACEYS Pro llluminating Tweezers
| €500 | made with Crystallized™
Oculos de senhora Swarovski elements

Ladies polarised sunglasses
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Consola de jogos
200 in 1 Rechargeable
colour games console

Um LCD digital de alta qualidade
que proporciona graficos
fantasticos num ecra TFT de

6 cm. Inclui 200 jogos com um
som potente e muUsica. Desliga-se § ‘""'-’ o3
automaticamente. Bateria de iGes

Ba’lsamo de litio recarregavel através de cabo %
= Micro USB (incluido). Facil de jogar. \
Llp Smackers Diversao para todas as idades. “ |'-“ ! 1)” ]
=3 © s x

Lata Coca Cola, 6 unidades Um ano de garantia internacional.

Al

Torget:25

Lip Smackers
Lip Balm
Coca ColaTin, 6 units

TRAVEL RETAIL
EXCLUSIVE

wios

io /| Watch
Relogio Teach'me Time Design!
Watch €35,00 NaxP
Mickey Mouse Reldgio cor-de-rosa com bracelete em forma B
Flip Top LCD de coragao é ideal para ter como primeiro relogio.
Ajuda a aprender a dizer as horas atraveés de actividades 6 UNIDADES / UNITS
€14,00 divertidas e vem com um manual de ensino das horas.

O conjunto fica completo com um porta-chaves em

forma de coragdo. Inclui caixa.

2 anos de garantia internacional.
,

Inspirados no filme Frozen, da Disney,
estes 6 batons Lip Smackers proporcionam
um brilho bonito e um aroma
doce aos ssuselébios.

e

TRAVEL RETAIL g
EXCGLUSIVE

EXCLUSIVE

=
it

[ &

Relogio Frozen
Watch Reldgio LCD Watch
Minnis Mouse
F[’p TOp LCD O reldgio perfeito para jovens viajantes

e fas do filme Frozen!
Reldgio LCD com adoraveis cristais

em torno do mostrador. .
il LiPSMACKER ¢
ORI ..

t watch f
e film F
L th cute s

TRAVEL RETAIL
EXCLUSIVE

aind

e

it
vt
b
et
sy
Seb sl

Postais Pop-Up de Portugal :“J‘
Pop-Up Postcards from Portugal

Conjunto 5 postais + 1 oferta

Set of 5 postcards + 1 free

—_—
Fernando Pessoa

Bloco de apontamentos
Notebook

F. Moura numa ideia original da Zest ~ Books for Life.

5 for L
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MARIZA

MUNDO

Em menos de 15 anos !e carreira, Hanza

tornou-se a voz de um pais cuja alma se encarna

numa musica (Fado) que j& conquistou os palcos CARMINHO
mais exigentes por esse mundo fora.
Apos cinco anos sem gravar, Mariza, a mais Canto
internacional dos artistas portugueses, €13,00

esta de regresso aos discos com "Mundo".
ugh a career that is still ui

Mariz

Chama-se “Canto”, o terceiro album
de Carminho, o terceiro passo numa
carreira que ja € uma das mais notaveis
do “novo Fado".

ler 15 years,

Bombons de Chocolate ..
Chocolate Candies
by CONFEITARIA NACIONAL

Bombons de chocolate com recheio de avela.
Chacolates with hazelnut filling

Toblerone
Crunchy Almonds 6 x 1009

Chocolate de leite suigo com mel e nougat de améndoa e

améndoas caramelizadas salgadas.
ey,
1
h

HERDADE DO ESPORAO

itk cho it

ALENTEJO - PORTUGAL Lindt
. . Assorted Napolitains
Azeite Extra Virgem P 2509
Biolégico
Organic Virgin olive o“ Mime-se ou ofereca a todos os amantes
250m| de chocolate que conhecer o melhor

chocolate suigo de leite, de avel,

€7,00 preto, branco crocante, chocolate

= P sy : de leite Lindor e chocolate de leite
IUZI I Vi i
Para zir este azeite, utilizamos azeitonas provenientes crocante. Cada chocolate possui uma

exclusivamente do olival dos Arrifes, na Herdade do Espordo, embalagem individual.
onde seguimos o modo de produgao bioldgica. [ d all che r

rod

ON AIR/ TABACO TOBACCO

TAX FREE |/
©40.00€ 10 4.00€

TAX FREE MARLBORO RED KS BOX 20 CIGARETTES
NALIG40.00€ U2 4.00€

PER PACK

VENDA EXCLUSIVA DE CARTAO [ CARTON SALES ONLY
A venda de tabaco ndo esta disponivel em voos domésticos e entre paises da Unido Europeia.
Not available on domestic flights and when travelling within the European Union.
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UNFORGETTABLE MOMENTS

START YOUR COLLECTION ON BOARD

Express your story and create your design at pandora.net



OS NOSSOS DESTINOS

Cuba cayo Coco / "m Cﬁtsfller:no /-Varadero '/ Havana

Porto Santo Partidas Lisboa / Partidas Porto

Malta Mmalta / Stiema / St. Julians / Q

Republica Dominicana Punta Cana / La Romana / Bay

Tunisia Tunes / Mahdia / Port El Kantaoui / Hammamet

Brasil salvador / Recife / Fortaleza / Natal / Rio de Janeiro / /¢
S0 Tomeé Sio Tomé / Ithéu das Rolas / Itha do Prin

Panama cidade Panama / Bocas del Toro / Playa Bonita / P

México cancun / R

Madeira Funchal / Canico / Santa Cruz / Machico / Santo da Serra /
Acores Sao Miguel / Terceira / Faial / Pico / Sa / /G /

Colombia Bogota / Cartagena das indias / Marta /

SO'WL\Q"\dg)

ORGANIZAGCAO DE VIAGENS S.A.




